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INTERIORYZACJA JAKO DROGA DO INTEGRACJI
WYMIAROW FORMACJI KAPLANSKIEJ

Wprowadzenie: problem interioryzacji
wartosci w formacji kaptanskiej

Moéwigc o formacji kaptanskiej mamy na mysli ztozony pro-
ces pedagogiczny wyrazajacy sie w tym, ze Koscidét proponuje
ochrzczonemu czlowiekowi - ktory doswiadcza wezwania Bozego
do wyboru drogi za Chrystusem w stanie kapfanskim i $wiadomie
i dobrowolnie si¢ na nig decyduje - ,,pewna forme, pewien sposéb
bycia, w ktérym on sam rozpoznaje swoja wlasna tozsamos¢, powo-
tanie i norme™. Pierwszym formatorem w tym procesie jest sam Je-
zus Chrystus, dziatajacy w cztowieku w Duchu Swietym. ,,Syn (...)
ktory jest odbiciem Ojca, jest formatorem ludzi, gdyz przedstawia
obraz wedlug ktorego Ojciec stworzyt ludzi. Dlatego tez wzywa On,
by posiadac Jego wlasng swiadomos¢ i dzieli¢ Jego zycie oraz posia-
dac¢ Jego «forme»”2. Wzywa, powoluje cztowieka, tak ze ten ,,styszy”
ten glos Bozy w swym sercu, sklaniajacy go do przemyslenia sensu
swego zycia, rewizji swego systemu wartosci, rewizji przyjmowanej
hierarchii warto$ci, pozytywnego przewartosciowania.

' Papieskie Dzieto Powotarn Koscielnych, Nowe Powotlania dla Nowej Euro-
py. Dokument koricowy Kongresu poswigconego powotaniom do Kaplarnstwa
Zycia Konsekrowanego w Europie, Rzym, 5-10 maja 1997 r, red. Kongregacja
Edukaciji Katolickiej Kosciotéw Wschodnich, Instytutéw Zycia Konsekrowa-
nego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, IV, 36, s. 96.

2 Tamze.
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Czym jest powolanie kaptanskie? ,Jest boska propozycja do zre-
alizowania si¢ wedlug [tej formy] i jest jedyne-jednostkowe-niepo-
wtarzalne’, jest ,ideg-projektem, jakby pewnym marzeniem, ktore
jest w sercu Boga, poniewaz los stworzenia lezy Mu na sercu™. Jesli
powolany zdecyduje si¢ przyjac te propozycja i odpowiedzie¢ na nig
zlozeniem daru ze swego zycia i wejscia w glebsza relacje z Jezusem
Chrystusem, to — po stosownym rozeznaniu przez Koscidt i jego
przedstawicieli - moze wej$¢ na droge formacji poczatkowej i ja od-
by¢ w wybranym seminarium duchownym albo w jakim instytucie
zakonnym.

W momencie $wigcen kaptanskich wspomniana forma zycia staje
sie w Kosciele i dla Kosciota sakramentalnym uobecnieniem Jezu-
sa Chrystusa Glowy i Pasterza*. Drogg za$ do nabycia tej formy jest
formacja rozumiana jako upodobnienie si¢ do Chrystusa Glowy,
Pasterza, Stugi i Oblubienca i podjecia Jego zbawczej misji w Ko-
sciele w Duchu Swietym. Przyjmuje ja konkretny czlowiek, ktéry
pobudzony przez Ducha Swietego, nie tylko odczytat swoje powo-
tanie do $wietosci wlasciwe dla wszystkich ochrzczonych w Ko-
$ciele i zapragnal je realizowad, ale takze zdecydowal si¢ na udzial
w stuzebnym kaplanstwie Chrystusowym, ktérego zadaniem jest
ksztaltowanie Ludu Bozego stowem Ewangelii i faska Boza udziela-
na w sakramentach Kosciofa.

Formacja poczatkowa alumna odbywa si¢ w czasie poprzedza-
jacym jego $wigcenia kaptanskie i ma miejsce w seminarium du-
chownym. Zaproponowana przez Sobdr Watykanski II koncepcja
wychowawcza w seminariach byta wynikiem przyjecia nowej wi-
zji Kosciola jako wspélnoty — communio - z ktdrej plynie realiza-
cja misji zbawczej Kosciota i szczegétowa wykladnia duszpasterska,
a ktdrej nie moze nie uwzglednia¢ wlasciwa formacja seminaryj-

3 Tamze, I, 13,s. 21-22.
4 Jan Pawel I1, Pastores dabo vobis, 25 marca 1992, nr 15.
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na’. Dlatego tez cechuje si¢ ona podejSciem personalistycznym
formatoréw do alumnéw i ma wyraznie ukierunkowanie chrystolo-
giczne (DFK 4). Kladzie nacisk na zycie wspdlne w duchu wzajemne;j
miloéci Chrystusa przezywane w seminariach jako $rodowiskach
wymagajacych poddania si¢ pewnej karnosci, w celu zdobywania
panowania nad sobg, zdobywania dojrzatosci, wyrabiania w so-
bie niezbednych dyspozycji duchowych, ktére okaza si¢ takze
pomocne w lepszej wspolpracy z bra¢mi w kaplanstwie i ze $wiec-
kimi (DFK 11). Temu celowi stuza nie tylko bogate i zréznicowa-
ne w rézne przedmioty studia seminaryjne, modlitwa liturgiczna
i indywidualna, wspolnota zycia wspolnego ale takze rozne udziat
w grupach zainteresowan i wspolpraca, rozwoj zainteresowan pa-
storalnych pod katem przyszlej pracy duszpasterskie;.

Patrzac na formacje w nieodleglej przeszlosci rodzi si¢ pytanie:
Czy w okresie posoborowym formacja w seminariach duchownych
byta i pozostaje do dzi$ wlasciwa, skuteczna, owocna? W odpowie-
dzi na nie trzeba bez watpienia uwzgledni¢ wiele czynnikoéw, tak-
ze tych zmiennych, ktére pojawity si¢ w kolejnych dekadach. Gdy
chodzi o polskie srodowisko mozna tu przytoczy¢ jedynie nie-
ktére uwagi, wyrazone wczedniej i inne odnoszace si¢ do poézniej-
szej i do obecnej sytuacji dotyczacej zmniejszonej liczby powotan
i do kwestii formacji.

Przed okoto trzydziestu laty jedni uwazali, Ze soborowa koncep-
cja formacji do kaptanstwa potwierdzita sie pozytywnie w okresie
posoborowym?®. Jednakze tam gdzie zabraklo warunkéw niezbed-
nych do wychowania alumnéw i odpowiednich wychowawcéw nie
okazala si¢ ona skuteczna i owocna. Inni dostrzegali w niej pew-
ne braki i krytykowali ja wskazujac lub nie jakie$ propozycje maja-

> Ks. J. R. Marczewski, Jaki Kosciél, takie seminarium, czyli o formacyjnych
implikacjach wspotczesnej eklezjologii, w: Jakie seminarium diecezjalne na na-
sze czasy?, red. Ks. J. Miczynski, Polihymnia, Lublin 2018, s. 30.

6 Ks. Buxakowski J., Zrenica i oko, w: Rady ewangeliczne w formacji kaplan-
skiej, red. tenze, Pelplin 1992, s. 20-24.
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ce na celu udoskonalenia formacji seminaryjnej. Biskup Stanistaw
Szymecki, wieloletni przewodniczacy Komisji Episkopatu Polski ds.
Seminaridw, czuwajacej nad wprowadzaniem w wytycznych Sobo-
ru i Ko$ciota do aktualnych potrzeb polskich seminariéow diecezjal-
nych i zakonnych, zauwazal: ,Mysle, ze wielkim cieniem formacji
seminaryjnej jest brak interioryzacji otrzymanych treéci. Dotyczy
to dziedziny intelektualnej — nauki teologicznej, ale jeszcze bardziej
dziedziny duchowej - pouczen ojcéw duchownych, wychowaw-
cow. Powstaje w studencie jakas sytuacja ‘nieprzemakalnosci’: sto-
wo przekazane sptywa po powierzchni i nie dociera do wnetrza, nie
ksztaltuje duszy”. Jego zdaniem mankamentem nie tylko formacji
seminaryjnej ale i studiéw teologicznych, ktére zawsze uznawano
za wazng przestanke glebszej formacji duchowej, jest ,,brak interio-
ryzacji tresci’, skutkiem czego jest sptycenie dostrzegalne tak w jed-
nej jak i drugiej dziedzinie, a moze nawet jeszcze wiekszy brak,
a mianowicie ten, ze ,stowo przekazane (...) nie dociera do wne-
trza, nie ksztaltuje duszy”. Czy nie istnieje tu ryzyko, ze postawa
wychowanka stanie si¢ bardziej zalezna od zewnetrznych nakazéw
i naciskow niz od wewnetrznych przekonan?

W badaniu interioryzacji wartosci i dojrzato$ci przychodzi teo-
logii duchowosci z pomocg zdrowa psychologia zalecona przez
Sobdr Watykanski II (DFK 3). Dzigki badaniom empirycznym na-
tury konkretnego czlowieka jest ona w stanie rozpozna¢ tkwiace
w nim mechanizmy psychiczne i ich uwarunkowania. Psycholo-
giczne spojrzenie na cztowieka taczy ona z chrzescijanska wizja fi-
lozoficzna i teologiczng. W tej optyce sytuuje si¢ np. rzymska szkota
psychologii Luigiego M. Rulli SI, zajmujaca si¢ badaniem struktur
osobowosci 0sob powolanych do kaplanstwa i zycia konsekrowa-
nego®. ,Wedlug (...) badan prowadzonych przez o. Rulle, 60-80%

7 Bp Szymecki Stanistaw, Blaski i cienie formacji kaplasiskiej w polskich semi-

nariach, w: Rady ewangeliczne w formacji kaptariskiej, red. ks. J. Buxakowski,
Pelplin 1992, s. 11.

8 L. M. Rulla SI, Psicologia del profondo e vocazione. Le Persone, Casa Editri-
ce Marietti — Torino 1975.
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powotanych to osoby, u ktérych przewaza niesp6jnos¢ psychicz-
na, i to w sposdb centralny. Oznacza to, ze od 60 do 80% zakonni-
kéw, zakonnic i klerykéw nie zinterioryzowalo catkowicie wartosci
powolaniowych, ktére §wiadomie wybrali (...)™. Nie uczynili tego
w ciagu czterech lat odbywanej formacji, do ktérych odnoszg si¢
owe badania. Czym jest niespdjnos¢ psychiczna? ,,Przez niespdj-
nosci (inconsistenze) rozumiemy zaburzenia réwnowagi wystepu-
jace u ludzi normalnych, ktérzy pomimo checi realizacji pewnych
wartosci, czujg si¢ motywowani w swoich konkretnych dziataniach
przez sity przeciwne (sprzeczne) z gloszonymi warto§ciami”'’.
»Czuja si¢ motywowani” i ulegaja tym sitom wskutek czego nie mo-
tywuja swych postaw warto$ciami powolaniowymi i nie uwew-
netrzniaja tych wartos$ci ale motywuja je albo checia przypodobania
sie przelozonemu, wychowawcy itd., celem bycia akceptowanymi
przez nich; albo identyfikuja sie z jaka$ osoba znaczaca czy tez wzo-
rami i idealami jakiej$ grupy oséb.

W przypadku motywacji postawy checig przypodobania sie
komu$ dana osoba kieruje si¢ kryterium zewnetrznym (nagro-
da, kara) i dlatego nie dochodzi u niej do internalizacji wartosci
i utwierdzenia si¢ w wewnetrznym przekonaniu odnosnie do nich.
W przypadku natomiast identyfikacji z jaka$ osobg znaczaca czy
wzorami i idealami jakiej$ wspdlnoty oséb w celu np. poczucia sig¢
wazniejszym, albo z obawy pozostania samotng, mamy zazwyczaj
do czynienia z identyfikacja uzewnetrzniong i cz¢$ciowa akcepta-
cja osobista tych wartosci. Z tej racji ta druga motywacja jest moty-
wacja wyzszg od poprzedniej. Zadna osoba nie powinna sie jednak
na niej zatrzyma¢, gdyz w przypadku zerwania relacji z jaka$ oso-
ba znaczaca czy jaka$ grupa, porzuci nawet te wartosci, ktore byly
jej dzigki tej relacji ukazywane. Dlatego powinna dazy¢ do identy-

° K. Dyrek SI, M. Kozuch SI, K. Trojan SI, Powolanie, rozeznanie i rozwoj,

Krakow 1993, s. 33-35.

1 A. Manenti, Psicologia del profondo, Pontificia Universita Gregoriana,
Roma 1984, s. 23.
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fikacji uwewnetrznionej, czyli do pelniejszego identyfikowania si¢
wewnetrznego z wartosciami i wzorami ukazanymi jej przez dana
znaczacg osobe lub grupe'’. Z internalizacja wartosci mamy do czy-
nienia wtedy, gdy jakas osoba nie zatrzymuje si¢ na motywacji kry-
teriami zewnetrznymi (gratyfikacja, kara), czy jakimi$ znaczacymi
osobami, wzorami postepowania i w niewielkim stopniu je uwew-
netrznia, lecz transcenduje sama siebie i kieruje sie¢ warto$ciami,
podstawowym systemem wartosci i czyni to z wiarg w ich donio-
stos¢ sama w sobie'?. Ta ostatnia motywacja jest niezwykle wazna
w chrzedcijanstwie, w ktérym nie chodzi o samorealizacje, samo-
zbawienie, lecz o ,,porzucenie” siebie i zawierzenie Bogu, przyjecie
Jego woli, przemienienie naszego zycia w Chrystusie. A w realiza-
cji powotlania kaplanskiego, na podobienstwo apostotéw, chodzi
o przyjecie wezwania Jezusa Chrystusa: ,,P6jdz za Mng’, i o nasla-
dowanie Go na nowej drodze, zaréwno w wymiarze wewnetrznym,
jak i razem z innymi Jego uczniami w stuzbie Kosciotowi.

W psychologii za osobe dojrzala uznaje si¢ taka, ktora nie jest
doskonala, ale ktora zinternalizowala odnosne wartosci do tego
stopnia, Ze jej postawa jest motywowana nimi bardziej niz przy-
podobaniem si¢ komu$ czy zewnetrznym identyfikowaniem sie¢
z kims$". Wedtug przytoczonego tu badania najwyzszy stopien doj-
rzalodci osigga ta osoba, ktéra prawie nigdy nie przejawia w swej
postawie niespojnosci. Na diagnozach i badaniach psycholo-
gii opiera si¢ psychoterapia pomagajaca cztowiekowi odblokowa¢
pewne energie psychiczne, a takze usung¢ przeszkody w zyciu war-
to$ciami”'*. Psychoterapia wspomaga tez kierownictwo duchowe,
zwlaszcza na poczatkowym etapie formacji, gdyz oba te sposoby

1" K. Dyrek SI, M. Kozuch SI, K. Trojan SI, Powotanie, rozeznanie i rozwdj,
s. 39-41.

12" A. Manenti, Psicologia del profondo, s. 24.

13 Tamze, s. 25.

4 K. Dyrek SI, M. Kozuch SI, K. Trojan SI, Powolanie, rozeznanie i rozwdj,
Krakéw 1993, s. 33-35.
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pomagania czlowiekowi ,dotykaja (...) tych samych probleméw,
zranien, lekow, potrzeb, pragnien”™”.

Alessandro Manenti pisal, ze ,wszelkie wychowanie jest skazane
na porazke, jesli ma na celu strukture [wychowawczg], a nie osobg
i osobowy rozwdj. Bo to od zdolnosci uwewnetrznienia (capacita di
internalizzare) przez indywiduum zalezy wytrwanie [w powotaniu]
zdolne by¢ skutecznym i twoérczym”'®. Ma ono natomiast szans¢ po-
wodzenia jedli bedzie prowadzi¢ do interioryzacji warto$ci waznych
dla powotania kaptanskiego i zakonnego.

1. Rozumienie interioryzacji i jej znaczenie
w doswiadczeniu duchowym na podstawie Objawienia

Czym jest interioryzacja wartosci i jak nalezy ja blizej rozumiec
w zastosowaniu do wartosci istotnych dla formacji kaptanskiej? Jak
Zauwazono, interioryzacja oznacza proces uwewnetrzniania warto-
$ci tak, iz stajg si¢ integralng czescig osobowosci cztowieka.

Owo uwewnetrznienie zaklada w czlowieku ,wnetrze”, w ktd-
re zdolny jest on przyja¢ wartosci, zaklada w nim pewng ,,glebie’,
do ktdérej moze on zejs¢ albo by¢ doprowadzonym przez Kogo$
w doswiadczeniu duchowo-religijnym, a nawet ja przekroczy¢.

Pojecie interioryzacji i jej funkcja byla i jest bliska mistrzom i au-
torom duchowym nie tylko w chrzescijanstwie, cho¢ nie jest ona
wszedzie jednakowo rozumiana. Wazna role odgrywa w tzw. reli-
giach mistycznych, postulujacych inng droge duchows, niz religie
oparte na Stowie objawionym. W religiach mistycznych czlowiek
poszukujac glebi bytu wycofuje si¢ z rzeczywistosci realnej w do-
$wiadczenie duchowe, mistyczne. Nie dochodzi si¢ w nich do oso-

> J. Augustyn, Praktyka kierownictwa duchowego, Krakéw 1993, s. 98.

16" A.Manenti, Vocazione. Psicologia. Grazia, (Testimoni: temi di spiritualita 5),
Centro Editoriale Dehoniano, Bologna 1979, s. 35. W psychologii internali-
zacja i interioryzacja oznaczajg to samo czyli proces uwewnetrzniania, przy-
swajania zewnetrznych norm, wartosci, przekonan lub dziatan, ktére staja sie
integralng czescig osobowosci lub systemu poznawczego cztowieka.
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bowego kontaktu z Bogiem ale do doswiadczenia glebi bytu, gtebi
istnienia.

W odréznieniu od buddyjskiej doktryny i drogi prowadzacej
do odkrycia pustki', w chrzeécijanstwie chodzi nie tylko o wej-
$cie w siebie i medytacyjne zaglebienie si¢ w sobie, ale i o prze-
kroczenie siebie ku Bogu. Nie chodzi wigc jedynie o przezywanie
wymiaru wewnetrznego duchowosci, o jakas duchows izolacje, ale
takze o uzewnetrznienie postawy wewnetrznej, o konkretne Zycie
w prawdzie i mitos$ci Chrystusowej w wymiarze osobistym, rodzin-
nym, spofecznym, chodzi takze o zaangazowanie w dziatanie zdol-
ne przemienia¢ $§wiat po mysli Bozej. ,Sama zas spoleczna natura
czlowieka wymaga, aby czlowiek wewnetrzne akty religijne ujaw-
nial na zewnatrz, aby taczyl sie z innymi ludzmi w dziedzinie religii,
wyznawal swa religie w sposob spoteczny” (DWR 3).

Co o glebi cztowieka mowi Pismo Swigte, ktére dla kazdego chrze-
$cijanina, a zwlaszcza dla kaptana pozostaje pierwszym zrodlem
duchowosci? Jakie drogi i sposoby dojscia do niej daja si¢ odczytac
w doswiadczeniu duchowym apostoléw i autoréw natchnionych?

Sam Pan Jezus méwil o istnieniu w cztowieku duchowego wne-
trza, ,przestrzeni’ wewnetrznej, duchowej, gdy wskazywat na ,ser-
ce” czlowieka — rozumiane w mentalnosci hebrajskiej jako ,,miejsce”
uczu¢, aktywnodci intelektualnej, woli i podejmowanych przez nie-
go decyzji, a nawet symbol doswiadczenia duchowego - i twierdzit,
ze potrzebuje ono ,,skarbu”. Moéwil, ze mogg nim by¢ dobra ziem-
skie, przemijajace, utracalne lub moze nim by¢ ,,skarb w niebie”,

7" W buddyzmie klasycznym (Mahayana) akcentuje si¢ radykalne uwew-
netrznienie, wejscie w siebie majace prowadzi¢ medytujacego do wyzwolenia
sie z kregu jednostkowosci, z ciezaru tego istnienia naznaczonego cierpie-
niem do ponownego utozsamienia si¢ ze wszystkim co istnieje. J. A. Cuttat
uwaza ze duchowo$¢ ta cechuje sie nie tylko ,przepastng wewnetrznoscig”
ale 1 ,totalnym zwrdceniem si¢ ku sobie” tak u mistrza, jak i u uczniéw, cze-
go skutkiem jest catkowity brak relacji miedzy nimi. Ks. T. Dajczer, Buddyzm
w swej specyfice i odrebnosci wobec chrzescijanistwa, Wydawnictwo Archidie-
cezji Warszawskiej, Warszawa 1993, s. 101.
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czyli dobra niebieskie, a zwlaszcza nieprzemijajace szczescie obco-
wania z Bogiem (Mt 19,21).

W zaleznosci od tego, ku jakim wartosciom badz pseudowarto-
$ciom zwraca si¢ wola czlowieka i je wybiera, ku takim cigzy jego
serce: ,,Bo gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i serce twoje” (Mt 6,21).
Dla dobrego czlowieka tym skarbem jest skarbem s3 wlasciwe war-
tosci, ktore wybiera i kryteria, ktérymi si¢ kieruje, dla zlego sa nim
wartosci pozorne i kryteria egoistyczne. Méwiac iz, ,dobry czlo-
wiek z dobrego skarbca swego serca wydobywa dobro, a zly czlo-
wiek ze ztego skarbca wydobywa zlo; i ze ,,z obfitosci serca méwia
jego usta” (Lk 6,45), Pan Jezus wskazuje na serce czlowieka jako
na zrédto dynamizmu moralnego i duchowego czlowieka'®. Taki
dobrze funkcjonujacy dynamizm moralny i duchowy wymaga nie-
watpliwie zdolnoéci wewnetrznego rozeznania. ,,Swiatlem ciata jest
oko - kontynuuje Jezus. Jesli wiec twoje oko jest zdrowe, cale twoje
cialo bedzie rozéwietlone. Lecz jesli twoje oko jest chore, cale twoje
cialo bedzie w ciemnosci. Jesli wigc swiatto, ktdre jest w tobie, jest
ciemnosciy, jakze wielka to ciemno$¢” (Mt 6,22-23). W tym przypad-
ku przez cialo nie nalezy rozumie¢ ciala fizycznego, lecz cztowieka
od strony jego stanu zewnetrznego a jeszcze bardziej stanu grzechu,
w ktérym sie znajduje”, potrzebujac otwarcia sie na Boga i Jego fa-
ske. Wewnetrzne ,,0ko” cztowieka mogace stac si¢ dla niego ,,]lam-
pa” (Lk 11,34) odnosi si¢ do stanu umystu i ducha czlowieka; zdrowe
oko symbolizuje czysty i jasny umysl, a takze jasnos¢ swiadomosci,
sumienia i zdolno$¢ rozeznania wlasciwych motywéw dziatania.
Chore ,,0ko” nie jest w stanie tego dostrzec i powoduje, ze czlowiek
kieruje si¢ ztymi intencjami, czyli np. zazdroscia, chciwoscia, ego-
izmem i postepuje niejako ,,po omacku”. Tego typu rozeznanie wy-
maga zaglebienia sie w siebie i otwarcia si¢ na Ducha Swietego, bez
ktérego nie mozna rozezna¢ drogi woli Bozej.

18 1. Lévéque, Interiorité. I. Le théme dans la Bible, DSAM, t. VII, kol. 1884.

9 X. Léon - Dufour, Ciato, w: Stownik Teologii Biblijnej, ttum. Ks. K. Roma-
niuk, red. X. , Léon — Dufour, Pallottinum, Poznan-Warszawa 1972, s. 140.
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Takze §w. Pawel przyznaje wielka role sercu w interioryzacji war-
tosci, glownie cnét teologalnych, tj. wiary, nadziei i mitosci rozlewa-
nych w sercu przez Ducha Swietego i ksztattowanych w wytrwatym
pokonywaniu trudnosci zyciowych (Rz 5,5; 2 Tes 3,5). Twierdzi, Ze sam
Chrystus zamieszkuje przez wiare w sercach swych uczniéw, by za-
korzeni¢ ich w swej mitosci i ugruntowac ich w niej tak, aby pozna-
li ,milo$¢ przewyzszajaca wszelka wiedz¢” i aby zostali napelnieni
pelnia faski Bozej (Ef 3,17-19). Ich serca s zarazem ,,mieszkaniem”
Ducha Swietego (Rz 8,11), ktéry z glebi serc potwierdza ze sg przy-
branymi synami Bozymi i kieruje ich ku Bogu z wolaniem ,,Abba,
Ojcze” (Ga 4,6). Tenze Duch Bozy jest dla uczniow Chrystusa tak-
ze ,zadatkiem” i ,,rekojmig’, czyli potwierdzeniem, ze udzielona im
obietnica zbawienia zostanie kiedy$ spelniona w calosci.

Obok serca istotng role w antropologii Pawlowej przejetej z bi-
blijnej tradycji izraelskiej i w duchowosci nalezy przypisa¢ ducho-
wi (pneuma) czltowieka. Gdy apostol méwi np.: ,Kto za$ z ludzi
zna to co ludzkie, jezeli nie duch, ktdry jest w cztowieku? Podob-
nie i tego co Boskie, nie zna nikt, tylko Duch Bozy” (1 Kor 2,11), to
wskazuje, ze dzieki duchowi dosiggamy naszej wewnetrznej glebi,
ze jg przenikamy, poznajemy. Czlowiek wierzacy bedac otwartym
na dzialanie Boga moze to dzialanie w swym duchu uchwyci¢ i roz-
poznac i do takiej dyspozycji bycia, dziatania pod wplywem Du-
cha (Ga 6,1), i przyjecia od Niego ducha madrosci, celem glebszego
poznania Boga (Ef 1,17) i Jego zamystu zbawczego, zacheca apostol.
Jest zatem zrozumiale dlaczego $w. Pawel taczy $cisle obecnos¢ Du-
cha Swietego w sercu ze wzmocnieniem sily ,,cztowieka wewnetrz-
nego” (Ef 3,16). Kim jest 6w czlowiek wewnetrzny? To po prostu
czlowiek kierujacy si¢ wiarg w Boga, ktory usprawiedliwit nas w Je-
zusie Chrystusie i pragnie nas uswiecic¢ i zbawi¢. To czlowiek kto-
ry przyjmuje wole Boza wobec siebie i ma w niej upodobanie. Jest
to wigc czlowiek o odnowionym duchu kierujacy si¢ bardziej moca
Ducha Swietego w swych poczynaniach i dazacy do doskonatosci.
Nie da si¢ go calkowicie oddzieli¢ od ,czlowieka zewnetrznego’,
»ciala’, czyli ,,cztowieka cielesnego” podlegajacego nawet po chrzcie
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$w. $mierci i grzesznym skfonnosciom (Rz 7,22), bo w tym samym
czlowieku, nawet wolnym od grzechéw cigzkich mozna dostrzec
dobro i zlo, cho¢ nie w tych samych proporcjach co w cztowieku
pograzonym w grzechach. W przemianie duchowej w Chrystusie
kazdy wierny jest wezwany do tego, aby codziennie umierat ,,sta-
remu czlowiekowi’, czlowiekowi grzechu, odnawial si¢ w Duchu
Swietym oraz upodabnial si¢ coraz bardziej w swym mysleniu, war-
to$ciowaniu i relacji do Boga i innych, do Jezusa Chrystusa i stawal
sie w calosci $wiatynig Ducha Swietego (1 Kor 6,19). Tak wiec dzie-
ki Duchowi Swietemu cztowiek moze by¢é sprowadzony na glebie
duchowa, do$wiadczy¢ mocy taski Bozej.

Inaczej o wewnetrznosci jako przejawie duchowosci moéwi
$w. Jan w swoich pismach. W prologu swego Pierwszego Listu za-
uwaza, ze objawienie Syna Bozego w ciele dotarlo do ludzi poprzez
zmysly. Akcentuje najpierw dwa zmysly: ,widzenie” i ,,styszenie”

Natura ,widzenia” Janowego nie ogranicza si¢ do widzenia §wia-
ta, ale go przekracza, transcenduje i siega rzeczywistosci duchowe;j.
»Bo zycie objawito sie. My$my je widzieli i $wiadczymy (...) i glosi-
my wam zycie wieczne, ktére (,...) nam zostalo objawione (1] 1,2).
Opowiadajac o ,drugim uczniu’, ktéry wraz z Piotrem dotart
do pustego grobu, umilowany uczen napisal o nim: ,,Ujrzat i uwie-
rzyt” (J 20,8), dajgc Swiadectwo temu, ze to on sam uwierzyl wow-
czas w zmartwychwstanie Jezusa.

»Slyszenie” odnosi sie gtéwnie do stéw Jezusa i Jego osoby, a takze
do Boga Ojca i Jego $wiadectwa o Synu Bozym. Uczen Jezusa usty-
szawszy pierwsze wezwanie: ,,P6jdZ za Mng’, winien odtad uwaznie
stucha¢ swego Mistrza, gdyz chodzi tu nie o jaki$§ zwykty przekaz,
wymiane mysli ale o ,prawde uslyszang [przez Jezusa] u Boga”
(J 8,40). Stuchanie budzi wiar¢ w Jezusa i jg stale umacnia, ugrun-
towuje tak, ze wiara i stuchanie Jezusa $cisle si¢ facza znaczenio-

20 Ks. J. Przezdziecki, Idea rozwoju duchowego cztowieka w listach sw. Pawta,
w: Ojcowie Kosciota w trosce o Zycie duchowe czlowieka, red. J. Przezdziecki
iin., Drohiczynskie Towarzystwo Naukowe, Drohiczyn 2010, s. 87.
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wo w czwartej Ewangelii: ,,Kto stucha stowa Mego i wierzy w Tego,
ktéry Mnie postal, ma zycie wieczne” (J 5,24). Stuchanie z odpo-
wiednig dyspozycja wewnetrzna jest warunkiem przyjecia stowa Je-
zusa do glebi serca i wejscia w szczegélna relacje przynaleznosci
do Niego: ,,Kto jest z Boga, stéw Bozych stucha” (J 8,47). ,,Moje owce
stuchaja glosu Mego” (J 10,27) - méwi Chrystus o swych uczniach
nazywajac ich ,,swoimi”.

Wymienione dwa zmysly jedynie posrednicza w doprowadze-
niu czlowieka do poznania Jezusa Chrystusa i do wiary w Niego
i s3 ,,zasadniczymi elementami skladowymi wiary Janowej™*'. Ko-
lejne z nich, ,dotyk” i ,smak” sg istotne w gltebszym zaangazowa-
niu si¢ takze jego woli i mitodci czlowieka do Jezusa. Na przykiad
Maria Magdalena, ktdra jako pierwsza ujrzala Jezusa zmartwych-
wstalego, chciata Go dotkng¢. Méwiac do niej: ,,Nie dotykaj Mnie”
(J 20,17), Jezus wskazal na to, iz Jego zmartwychwstanie ustanawia
nowy typ relacji innych z Nim, relacj¢ catkowicie duchows, usta-
nawia relacje przez wiare i milo$¢, a nie przez kontakt fizyczny,
a gdy zmartwychwstanie si¢ wypetni i gdy Jego uczniowie powstang
z martwych, relacja ta stanie si¢ wzajemng relacjg duchowsg opar-
ta na milosci. Podobnie w spotkaniu z apostotem Tomaszem, Je-
zus wskazuje na wiare jako typ relacji z Nim po zmartwychwstaniu:
»Blogostawieni, ktorzy nie widzieli a uwierzyli” (J 20,29). ,Smak”
z kolei odnosi si¢ np. do wody przemienionej przez Jezusa w Ka-
nie Galilejskiej w wino i ocenionego przez starost¢ weselnego jako
»dobre wino” (J 2,6-10). Odnosi si¢ tez do sytuacji, w ktdrej Jezus za-
prasza kazdego, by przyszed! do Niego i ,,pil” ,wode zywg” i gdy
obiecuje ,,strumienie wody zywej” — czyli Ducha Swietego — wyply-
wajace z Jego Boskiego wnetrza tym, ktérzy uwierza w Niego i Go
uwielbig (J 7,37-38). ,Smak” odnosi si¢ réwniez do nakazu spozywa-
nia chleba, ktérym jest ciato Jezusa Chrystusa i do picia Jego krwi:
»Kto spozywa moje cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a ja
go wskrzesze w dniu ostatecznym” (J 6,54). Spozywanie ciala i Krwi

21 Ks. M. Bednarz, Pisma sw. Jana, Wydawnictwo Biblos, Tarnéw 1997, s. 161.
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Panskiej z wiarg daje czlowiekowi uczestnictwo w glebokiej rzeczy-
wisto$ci duchowej, w zyciu Bozym, i udziela go w jakim$ stopniu
juz dzis, a w pelni udzieli w dniu ostatecznym?®. Glebia tajemni-
cy Bosko-ludzkiej domaga si¢ glebokiej jej interioryzacji przez wia-
re, domaga si¢ przylgniecia do osoby Jezusa i Jego woli calym soba,
takze zmystami duchowymi.

Jak zauwazono, ,widzenie” Jezusa i jego czynéw, jak i ,,stuchanie”
Jego stow, nauczania prowadzg cztowieka, otwartego na faske Boza,
do wiary w Boga. O ile poznanie naturalne Jezusa jest wynikiem
poznania zmystowego i rozumowego, poznanie ktérego oczekuje
Jezus, jest poznaniem wynikajagcym z uwierzenia w Niego: ,,Jeze-
li jednak dokonuje [dziet], to cho¢byscie Mnie nie wierzyli, wierz-
cie moim dzietom, abyscie poznali i wiedzieli, ze Ojciec jest we
Mnie, a Ja w Ojcu” (J 10,38). Takze uczniowie Jezusa to potwierdza-
ja, gdy méwia: ,,A my$my uwierzyli i poznali, ze Ty jeste§ Swietym
Boga” (J 6,69). Chodzi tu o poznanie ponadrozumowe domagajace
sie glebszej interioryzacji stow i czynéw Jezusa. Prawda, ktorg Je-
zus glosil jest rzeczywisto$cig wewnetrzng, w ktora nalezy wnikna¢
pod przewodnictwem Ducha, ktdry jest wewnetrznym Nauczycie-
lem (1 7] 2,20) kazdego ucznia Chrystusowego i zarazem wspolnoty
wiernych, kierowanych od zewnatrz przez Nauczycielski Urzad Ko-
$ciofa, biskupéw i kaptanow. W jaki sposéb naucza uczniéw Duch
Swiety? Czyni to przez swe ,,namaszczenie’, okreslone jako ,na-
maszczenie od Swietego” (1 ] 2,20). ,Duch Swiety o$wieca umysty
[chrzescijan], aby poznali prawdg, a nawet wigcej, wlewa do ich serc
«zmysh» prawdy, sensus fidelium, czyli t¢ Swiadomos¢ wiary, ktora
nie potrzebujac informacji, i ujawnia, — jakby za pomocg niezawod-
nego instynktu — calg swa skuteczno$¢ w momencie rozeznania™>.
Duch Swiety ,,uczy wszystkiego” (1] 2,27) czerpiac ze stowa Chry-

22 Tamze, s. 163. W tradycji synoptycznej zycie wieczne nalezy dopiero
do eschatologicznej przysztosci.

2 T. Beck, G. della Croce, Il discernimento dono dello Spirito, Edizioni Deho-
niane — Bologna, 1986, s. 63.
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stusowego i rozéwietlajac nim §wiadomos¢ chrzescijan. To jest Jego
$wiadectwo dawane Jezusowi (1 J 5,6). Trwajac w Duchu, chrzesci-
janie otrzymuja od Niego to szczegdlne pouczenie. W pouczeniu
tym nie chodzi jedynie o intelektualne zglebienie tresci objawienia
i o wiedzg teologiczng, ktérej nie powinno si¢ deprecjonowac, ale
o dotarcie do glebszego wymiaru, jakim jest udzielone nam przez
Boga zycie w Chrystusie.

To za$§ wyraza sie najbardziej w miloéci Boga do ludzi objawionej
w Jezusie Chrystusie. ,,Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umi-
towatem” (J 15,9). Jej wyrazem sa wszystkie stowa i czyny Jezusa, pro-
ces formowania i jednoczenia wspoélnoty apostotow, ksztaltowania
uczniéw, i wreszcie ,,umilowanie swoich” do konca, czyli az do sa-
moofiarowania si¢ podczas ustanowienia Eucharystii w Wieczer-
niku a nastgpnie wydania si¢ na krzyzu za zbawienie wszystkich.
Na te swa mifoé¢ Pan Jezus oczekuje odpowiedzi i wskazuje na uwa-
runkowania moralne tej mitosci, tj. zachowanie przykazan Bozych
(J 14,15). Tym, ktoérzy odpowiedza na Jego milo$¢, obiecywal gleb-
sze wprowadzenie w relacje milosci ze Swym Ojcem i z sobg sa-
mym, i to, ze ich dusze stang si¢ mieszkaniami Boga (J 14,23). Jest
to obietnica obecnosci Boga w duszy uczniéw Chrystusa, zjedno-
czonych w milosci ze swym Mistrzem. Komentujac ten aspekt zy-
cia duchowego $w. Augustyn napisal: ,W rzeczywistosci Bog nie jest
daleko. To ty sam sprawiasz, ze Bog jest daleki albo bliski. Kochaj
a On sie przyblizy. Kochaj, a On zamieszka w tobie. Pan jest blisko.
Niczym si¢ nie przejmuj”*. Wzbudzona w duszy przez stowo Boze
i milo§¢ Chrystusa dynamika miloéci, w ktorej czlowiek porzuca
siebie dla Boga, niejako sprawia, ze transcendentny Bog staje sie
immanentny, bliski, dajacy odczu¢ swa obecnoé¢. Glebia tej odczu-
walnej obecnosci Boga i Jego osobowej milosci domaga sie jej inte-
rioryzacji i wiernosci Bogu.

Jakby dopelnieniem wymienionych aspektow doswiadczenia
duchowego wedlug pism $w. Jana jest ten, ktéry zostal wyrazony

 Sw. Augustyn, Kazanie 21.
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czasownikiem ,,trwac”, ,wytrwac¢”. Pozostaje on w $cistym zwiaz-
ku i zaleznosci z obietnicg i doswiadczeniem zamieszkania Boga
w duszy chrzescijanina i jest warunkiem jego owocnego zycia. Tu
pierwszym wymogiem jest ,trwanie w nauce” i w prawdzie Chry-
stusowej: ,Jezeli bedziecie trwaé w nauce mojej, bedziecie praw-
dziwie moimi uczniami” (J 6,31). Spelnienie tego warunku domaga
sie interioryzacji stéw Chrystusa tak, aby staly sie zasadg postepo-
wania czlowieka. Drugim warunkiem jest ,,spozywanie Ciala i pi-
cie Krwi Jezusa Chrystusa” (J 6,56). ,[rwanie” staje si¢ tu wzajemne
tak iz ,,trwanie w Chrystusie” lgczy sie z taska ,trwania Chrystusa”
w duszy tego, kto Go przyjmuje. Ilustruje ja obraz krzewu winne-
go, za pomoca ktérego Pan Jezus wzywa do trwania w Nim (,,Irwaj-
cie we Mnie...”), zapewniajac ze swej strony o wzajemnosci (,,...a Ja
w was [trwac bede] (J 15,4) i o tym, Ze stanie si¢ ono Zrédlem owoc-
nosci zycia uczniéw (J 15,5). Ukazanej tu wzajemnosci nie da sie
poja¢ bez Ducha Swietego i Jego uswiecajacego i jednoczacego dzia-
tania w duszy, tj. bez Jego mitosci (J 14,20). PéZniej Jan apostot okresli
to wprost wzajemnym trwaniem w milosci agape: ,kto trwa w mi-
tosci, trwa w Bogu, a Bog trwa w nim” (1 ] 4,16). Lévéque uwaza,
ze w tej wzajemnej obecnosci Chrystusa w chrzescijaninie i chrze-
$cijanina w Chrystusie streszcza si¢ i uzyskuje swa najwieksza glebie
interioryzacja chrzescijaniska majaca za swdj wzor jednos¢ istnieja-
c3 pomiedzy osobami Trdjcy Swietej?.

Gdy stowo Boze zostanie, pod wptywem Ducha zinterioryzowane
w wierze, stanie si¢ ono wewnetrzng dynamiczng rzeczywisto$cia,
prawda inspirujacg w kazdej okolicznosci zycia chrze$cijanskiego.
Zdajac sie na Ducha Prawdy i Jego wewnetrzne pouczenie chrze-
$cijanie postepuja droga prawdy i nie pozwalaja sie z niej zwies¢
nauczycielom klamstwa. Podobnie, jak stowo Chrystusa prowa-
dzace do prawdy, tak i mitos¢ Chrystusa bedaca zyciem duszy, cale
zycie Boze udzielane w sakramencie Eucharystii podlega interiory-
zacji w relacji osobowej z Bogiem. Jedli sie ona dokona, ziarno sto-

» Lévéque, Interiorité. I. Le théme dans la Bible, DSAM, t. VII, kol. 1889.
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wa Bozego i komunia wzajemnej mitoéci wiernych z Chrystusem
zrodzi owoce, z ktérych wynika chwala Boza i duchowe dobro bliz-
niego. Interioryzacja doswiadczenia wiary w wymienionych prze-
jawach prowadzi w koncu do uksztaltowania wewnetrznej jednosci
osoby ludzkiej*. Osiaggajac ten stan chrzescijanie staja si¢ bardziej
skutecznymi apostofami jednosci ludzi w wierze i milosci przyczy-
niajac si¢ do naprawy i zjednoczenia podzielonego $wiata.

2. Interioryzacja w duchowosci wspétczesnego
cztowieka i jej odkryta wartosc.

Moéwienie o wnetrzu, glebi cztowieka nie jest szerzej rozumia-
ne w obecnej kulturze, w ktérej chrzescijanie ulegaja postepuja-
cej sekularyzacji, ekstrawersji i aktywizmowi sprowadzajacych ich
na powierzchnie rozumienia i przezywania Zycia i utrzymujacych
ich w stanie duzego rozproszenia. Dzi$ niejeden czlowiek stawia so-
bie pytanie: czy naprawde istnieje w cztowieku jakas rzeczywisto$¢
wewnetrzna, rzeczywisto$¢ nieredukowalna do tego co zewnetrz-
ne? Takiego pytania nie stawiano sobie od starozytnosci do cza-
séw wspolczesnych, bo istnialo przekonanie, ze taka rzeczywistos¢
duchowa istnieje, dyskutowano jedynie nad tym co ja konkretnie
konstytuuje®’. Anton Rotzetter pisze, ze w latach siedemdziesigtych
na Zachodzie nie méwiono w ogdle o wewnetrznej sferze cztowie-
ka. ,,Zyt on w ztudzeniu, ze wszystko moze zrobié¢ i ze ma do wszyst-
kiego prawo: podboj kosmosu, spacer po ksiezycu, przezwycigzenie
ubostwa Trzeciego Swiata dzieki ogromnym inwestycjom pienie-
dzy, nauki, technologii, wolontariuszy (takie bylo wielkie marzenie
J. E Kennedyego), przyprawienie ludziom ogonéw i dluzszych pal-
cow, wszczepianie nowych organéw w celu zapewnienia niezawod-

¢ G. Segalla, Doswiadczenie duchowe w tradycji Janowej, w: Duchowos¢ No-
wego Testamentu (Historia duchowosci, t. II), ttum. K. Stopa, red. R. Fabris,
Homo Dei, Krakéw 2003, s. 319.

? N. Grimaldi, Lo statuto dellinteriorita, w: Lidea di persona, red. V. Mel-
chiorre, Vita e Pensiero, MlIlano 1996, s. 107.

48



INTERIORYZACJA JAKO DROGA DO INTEGRACJI WYMIAROW. ..

nosci i zapobiegania nioczekiwanym spontanicznym reakcjom - to
tylko kilka przykladéw blednego przekonania o koniecznosci zaje-
cia miejsca Boga i mozliwosci zrobienia i osiagnigcia wszystkiego,
jesli nie teraz, to kiedys$”*. Dla tych, ktdérzy utracili droge do swego
wnetrza albo jej jeszcze nie odkryli Rotzetter pisal pdzniej o ,,no-
wej wewnetrzno$ci’, nowej drodze do wnetrza cztowieka, do kto-
rej mozna dotrze¢ wieloma sposobami: ¢wiczeniem si¢ w stuchaniu
— droga do jazni; opowiadaniem historii, bibliodrama czyli meto-
de pracy grupowej wykorzystujaca drame i odgrywanie rél do gleb-
szego przezywania i rozumienia tekstow biblijnych; sprawowaniem
pewnych rytualéw za pomoca $wiec; tanicem, ¢wiczeniami ruchu
itp®.

Jeszcze dzi$ ci, ktorzy cechujg si¢ mys$leniem przyrodniczo-tech-
nicznym i sg skfonni do analizy rzeczywistosci metoda obserwa-
cji zewnetrznej czy badan wilasciwych dla nauk przyrodniczych
a nastepnie do weryfikowania prowadzonych badan, ekspery-
mentow, zdaja si¢ postrzegac takze i samych siebie przez ten sam
pryzmat stosowany do poznania rzeczy — pryzmat empirii - i od-
mawiaé cztowiekowi, osobie ludzkiej ontologicznej glebi. Ten typ
myslenia zrodzil si¢ w czasach nowozytnych. Humanizm o$wiece-
nia odrzucat dogmaty religijne i polityczne na rzecz rozumu i praw
naturalnych, wierzac ze czlowiek moze udoskonali¢ swe Zycie oso-
biste i spoleczne przez rozwdj umystowy i moralny, ksztaltowany
przez nauke i doswiadczenie. Opowiadal si¢ tez za wolnoscig czlo-
wieka do wtasnych pogladéw i ksztaltowania swego zycia wedtug
wlasnych mozliwosci i wyboréw. ,,Kiedy to wskutek wspdtpracy
nauki i praktyki doszlo do nowych odkry¢, i - jak to objasnil Be-
nedykt XVI, odwotujac si¢ do wizji rzeczywistosci Franciszka Ba-
cona — wiary w postep, wiary w ,,zupelnie nowy $wiat krélestwa

# A. Rotzetter, Neue Innerlichkeit, Matthias-Griinewald-Verlag Mainz. Quel
Verlag Stuttgart1992, s. 11.
¥ Tamze, s. 39-116.
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czlowieka™. Byla to wiara w wielkie mozliwosci techniki dajacej
czlowiekowi moc nad $wiatem od zewnatrz, czego wyrazem staly
sie osiggniecia w dziedzinie fizyki i chemii oraz technologii, ktéra
przelozyta sie na rewolucje¢ przemystowa. Wraz z rozwojem kultu-
ry materialnej jako skutku uprawy natury przez czlowieka, kultura
duszy ludzkiej - jako drugi, niematerialny aspekt natury - zacze-
fa traci¢ na znaczeniu i, z czasem, stawala sie zakladnikiem nauki
i szczegétowych formul nauk humanistycznych, antropologii, hi-
storii, filozofii a takze socjologii i psychologii, nie odwotlujacych si¢
do Transcendencji®'. Natura zaczgla by¢ synonimem natury mate-
rialnej a empiryzm nauk $cistych rozciggano na nauki o czlowieku.
Jedynie humanistka zorientowana na $wiat ludzkich symboli, odsy-
tajacych do wartos$ci duchowych i bedacych ich wskaznikami, opie-
rala si¢ scjentystom i ich propozycjom swieckiego zbawienia®”.

W XX w. mozna méwic¢ o dalszym postepie naukowym i tech-
nicznym i jego wplywie na takie aspekty Zycia, jak transport (sa-
mochéd, samolot), komunikacja (telefon, telewizja, internet),
medycyna (tomograf komputerowy, sztuczne narzady), technika
wojskowa (bron atomowa, rakiety), informatyka (komputery). Ten
rozwdj przyniost ogromne korzysci dla czlowieka i zarazem impo-
nujace osiagniecia (lot na ksiezyc, ) ale takze i zagrozenia dla zycia
ludzkiego i pokoju na $wiecie. Od poczatku rozbudzal tez nadzieje
na jeszcze wieksze osiggniecia w przysztosci.

Przechodzac teraz do wplywu zarysowanego myslenia i nauk
na praktyke zyciows, nalezy stwierdzi¢, ze od poczatku wiare
w postep naukowo techniczny niektdrzy zrozumieli jako wyzwa-
nie do konkurowania z Bogiem w panowaniu nad $wiatem. Wiara

% Benedykt XVI, Encyklika Spe salvi. O nadziei chrzescijariskiej (30 listopada
2007 r.), 16-17.

' J. S. Wojciechowski, Czlowiek cielesny i duchowy. Relacje religii i kultury
w aspekcie kulturoznawczym, w: Chrzescijaristwo a kultura, red. Ks. R. Bart-
nicki, ks. W. Kawecki CSsR, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2006, s. 170.

2 Tamze, s. 171.
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w potencjal czlowieka i nadzieja na przemiane swiata w nowozyt-
nosci wzrastaly i, z czasem, zostaly oderwane od Boga, od nadprzy-
rodzonego zrdédia swiatta i mocy, do ktérego czlowiek mial dostep
od wewnatrz, przez wiar¢ w Boga Stworce i ufnos¢ w Jego taske da-
jaca mu nadzieje na zbawienie. Egzaltacja wymienionymi osiggnie-
ciami, wartosciami ziemskimi przybierala niekiedy forme idolatrii,
tak iz czlowiek przestawat szukac rzeczy wyzszych (KDK 57). Sze-
rzacy si¢ ateizm stal si¢ wlasnie wyrazem takiej postawy podziwu
dla czlowieka i wiary w jego autonomig i zdolno$¢ autonomiczne-
go panowania nad $wiatem oraz zbudowania idealnego porzadku
spolecznego. W owej pogoni za postepem, pobudzanej takze jak-
by cierpieniem na ,kompleks boga” (H. E. Richter) i roszczeniem
do calkowitej autonomii czlowiek nie zrealizowal zywionych na-
dziei na nowy $wiat, w ktérym miaty zapanowa¢ wolnos¢, réownos¢
i braterstwo, ale popelnit powazne bledy, bo ulegl pokusie, che-
ci dokonania szybkich, gwaltownych przemian metoda rewolucji
(Rewolucja francuska, Rewolucja pazdziernikowa), ktéra wyzwala-
ta nienawis¢ cztowieka do cztowieka, prowadzila do terroru, rozle-
wu krwi i zniszczenia wezesniej istniejacego porzadku spotecznego.

Wiara w stworzenie nowego $wiata i w czlowieka jako jego au-
tonomicznego pana przez rozwoj naukowo techniczny okaza-
la si¢ zludna, godzaca w samego czlowieka, poniewaz przestala
sie liczy¢ z koniecznymi obiektywnymi zasadami etycznymi. Oka-
zalo sie stuszne, ze ,jesli wraz z postepem technicznym nie do-
konuje si¢ postep w formacji etycznej czlowieka wewnetrznego
(por. Rz 7,22; 2 Kor 4,16), wowczas nie jest on postgpem, ale zagro-
zeniem dla czlowieka i dla §wiata®”. Formacja etyczna czlowieka
wewnetrznego domagata si¢ wysunigcia na pierwsze miejsce warto-
$ci moralnych, takich jak poszanowanie prawdy, prawo$¢ myslenia
i postepowania, wiernos¢ wartos$ciom, poczucie odpowiedzialnosci
za siebie i za innych. Domagala si¢ odkrycia i uwzgledniania relacji

* Benedykt XVI, Encyklika Spe salvi. O nadziei chrzescijaniskiej, 22.
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do Boga jako uosobienia wszystkich wartosci, a w chrzedcijanstwie
uwzglednienia Boga osobowego objawionego w Jezusie Chrystusie.

Gdy chodzi o Kosciét katolicki to w XIX w. zajmowal on posta-
we nieufnosci w stosunku do przemian zachodzacych w spoteczen-
stwie pod wplywem naukowo-technicznego postepu, co wplyneto
na powiekszenie si¢ dystansu pomiedzy nim a cywilizacja wspoét-
czesng. W potowie XX w. ta postawa zaczela si¢ zmienia¢ i podczas
Soboru Watykanskiego II dokonat rewizji swej postawy wzgledem
$wiata 1 warto$ci ziemskich. W Konstytucji duszpasterskiej o Ko-
sciele w Swiecie wspotczesnym wyrazil uznanie dla rozwoju i osia-
gniec cywilizacji wspdlczesnej i uznat je za zgodne z planem Bozym
wobec $wiata, znak wielkosci Boga i dobrodziejstwo dla cztowie-
ka (KDK 37). Stwierdzil, ze jesli temu rozwojowi towarzyszy wiara
w Boga Stwoérce i postep w dziedzinie ducha, moze on by¢ znakiem
wspoldziatania cztowieka ze Stwdrcg w doskonaleniu dziela stwo-
rzenia (KDK 34). Wskazal tez na konieczno$¢ wlaczenia aktywnosci
ludzkiej w tajemnice paschalng Chrystusa, aby mogta zosta¢ do-
prowadzona w niej do doskonalo$ci, gdyz prawem przeksztalcania
$wiata jest nowe przykazanie milo$ci (KDK 38).

Jednoczesnie przestrzegl przed uleganiem pokusie zburzenia hie-
rarchii warto$ci i pomieszania dobra ze ztem, sprzyjajacych pewnemu
fenomenizmowi i agnostycyzmowi, a to ze wzgledu na to, ze stoso-
wane w naukach wspolczesnych metody badan nie s w stanie do-
trze¢ do ,najglebszych podstaw rzeczy” (KDK 57), a takze falszywemu
humanizmowi, czyli humanizmowi bez Boga obracajacemu si¢ prze-
ciw cztowiekowi i temu co jest dla niego obiektywnie dobre.

Analizujac sytuacje $wiata wspolczesnego sobdr skoncentrowat
sie bardziej na czlowieku, jego godnosci i prawach we wszystkich
dziedzinach zycia spolecznego, gospodarczego, politycznego itp.
Nie zatrzymal si¢ jedynie na relacji czlowieka ze $wiatem ale wska-
zal na czlowieka jako ,,08rodek i szczyt wszystkich rzeczy” (KDK 12).
Dotknal w konicu wewngtrznej tajemnicy czlowieka, tej, ktora w je-
zyku biblijnym wyraza ,serce”: ,Nie myli si¢ czlowiek, gdy uwaza
sie za wyzszego od rzeczy cielesnych, a nie tylko za czastke przyrody
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lub za anonimowy skladnik spolecznosci panstwowej. Albowiem
tym co zawiera jego wnetrze, przerasta cztowiek caly $wiat rzeczy,
a wraca do tych wewnetrznych glebi, gdy zwraca si¢ do swego serca,
gdzie oczekuje go Bog, ktory bada serce i gdzie on sam pod okiem
Boga decyduje o wlasnym losie. Tak wiec uznajac w sobie dusze
duchowg i niesmiertelng, nie daje si¢ zwie$¢ utudng fikcjg wypty-
wajaca z fizycznych i tylko spotecznych warunkoéw, lecz przeciw-
nie, dosiega samej istoty rzeczy” (KDK 14). Czlowiek jest ,,szczytem”
wszystkich rzeczy tego $wiata, bo tym co zawiera jego ,wnetrze’, je
przerasta. W ,wewnetrznej glebi’, tj. w swym sercu zwraca si¢ ku
Bogu i wchodzi w relacje osobowa z Nim. Jest zdolny do takiej rela-
cji, bo zostal stworzony na Jego obraz i jako istota rozumna i wolna,
zdolny jest do poznania i milowania swego Stworcy, i do oddawa-
nia Mu chwaly (KDK 12).

Ma on ponadto ,w swym sercu wypisane przez Boga prawo, wo-
bec ktorego postuszenstwo stanowi o jego godnosci i wedtug kto-
rego bedzie sadzony. Sumienie jest najtajniejszym osrodkiem
i sanktuarium czlowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktérego
glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa” (KDK 16). Prawe sumienne sta-
le ksztattowane przez stowo Boze, Ducha Swietego i nauke Kosciota
jest zdolne do bezblednego rozeznania moralnego. Wola daje czlo-
wiekowi mozliwo$¢ ,,aby dziatal ze $wiadomego i wolnego wyboru,
to znaczy osobowo, od wewnatrz poruszony i naprowadzony, a nie
pod wplywem S$lepego popedu wewnetrznego lub tez zgota przy-
musu zewnetrznego® (KDK 17). Wspomniana konstytucja soboro-
wa dodaje, ze czlowiek ,,ma w sobie zasiane pewne boskie ziarno”
i rozumie przez nie ,najszczytniejsze powolanie cztowieka” wiary
do tego, aby w $wiecie glosi¢ Chrystusa i razem z Ko$ciolem obec-
nym w $wiecie dazy¢ do tego, aby osoba ludzka zostala zbawiona
a ludzkie spoleczenstwo odnowione (KDK 3).

Udzielajac pod wplywem Objawienia Bozego odpowiedzi na to,
czym jest cztowiek, sobor kaze dalej wnikng¢ we wlasne wnetrze
przed Bogiem i rozwazy¢ to co Ko$ciét mysli o cztowieku. A Ko$ciot
postrzega czlowieka nie tylko w plaszczyznie stworzenia i wynika-
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jacej stad jego przyrodzonej godnosci, ale widzi go takze w tajem-
nicy odkupienia i zbawienia wiecznego. Odstepujac od Boga przez
grzech cztowiek zostal odkupiony przez Jezusa Chrystusa. Pomi-
mo tego pozostal on dalej sklonny do grzechu i w dalszym ciagu
potrzebuje pojednania z Bogiem w sakramencie i wspomagajacej
taski Bozej w chrzescijanskim byciu i dzialaniu. Analizujac sytu-
acje czlowieka w $wiecie wspdlczesnym wspomniana konstytucja
opisuje czlowieka dzisiejszego jako czlowieka o podzielonym ser-
cu wynikajacym z jego grzesznosci, z ulegania przeciwstawnym
tendencjom obecnego $wiata i szybko zachodzagcym w nim zmia-
nom. Uwidacznia si¢ w niej zarazem troska Ojcéw Soboru o to czy
czlowiek w tym zmiennym $wiecie pozostanie sobg i czy odkryje
»klucz” do swego Zycia i spelnienia?

Koscidl ,wierzy, ze klucz, osrodek i cel calej ludzkiej historii
znajduje sie w jego Panu i Nauczycielu. Kosciét utrzymuje nadto,
ze u podltoza wszystkich przemian istnieje wiele rzeczy nie ulegaja-
cych zmianie, a majacych swa ostateczng podstawe w Chrystusie,
ktory jest Ten sam, wczoraj, dzi$ i na wieki” (KDK 10). Ujmujac czlo-
wieka w dziejacej si¢ historii ludzkiej sobdr uczy, ze w centrum tej
historii jest Jezus Chrystus, ktdrego pojedynczy czlowiek i ludzkos¢
winna uzna¢ za ,klucz” do poznania sensu zycia, za osrodek swe-
go zycia i za cel, w ktérym mozliwe jest najwyzsze spelnienie. ,Ta-
jemnica czlowieka wyjasnia si¢ naprawde dopiero w tajemnicy Stowa
Wcielonego” (KDK 22).

Dotychczas Ko$ciél nigdy nie stawial tylu pytan na temat czlo-
wieka, na temat tego kim on jest, kim si¢ stanie, i czy w swym Zyciu
odzyska naruszong przez grzech spdjno$¢, synteze i czy, wreszcie,
zrealizuje swe zycie w Chrystusie, ,,obrazie Boga niewidzialnego”
(Kol 1,15) i ,,Czlowieku doskonatym” (KDK 22). Czy uwierzy w Nie-
go i pozwoli, aby Bog odnowil w nim znieksztalcony przez grzech
obraz Bozy?**

* B. Lambert, ,Gaudium et spes” hier et aujour’hui, ,Nouvellle Revue Théo-
logique” 107 (1985) s. 331-333.
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Zauwazamy, iz w tekstach soborowych jest mowa nie tylko
o czlowieku jako ,,budowniczym nowej ludzkosci” (KDK 30), kto-
ry doszedl do wybitnych osiagnie¢ i do podporzadkowania sobie
$wiata materialnego, ale Ze jest w nich zarazem mowa o ,tajemnicy
czlowieka’, ktéra wyjasnia sie nie w relacji do swiata ale w stosunku
do Chrystusa’, ze mowi si¢ o ,wnetrzu czlowieka’, o ,wewnetrzne;j
[jego] glebi’, o ,sercu” i ,,sumieniu cztowieka’, o jego ,,duszy du-
chowej i niesmiertelne;j”. Droga do zrozumienia tajemnicy czlowie-
ka i jego powolania wiedzie wiec przez wiare w Jezusa Chrystusa
i otwarcie si¢ na Jego Ducha we wspdlnocie Kosciota. Te droge wi-
nien zna¢ kazdy chrzesdcijanin, gdyz jest to droga do spetnienia sie
w wierze i w czlowieczenstwie.

3. Interioryzacja w formacji kaptanskiej
i jej wieloraka funkcja.

Formacja jest zadaniem calego Zycia kaptana. Badania nad for-
macja kaplanska pokazuja, ze interioryzacja wartosci wlasciwych
dla przezywania i realizacji kaplanstwa w okresie formacji poczat-
kowej, nabiera jeszcze wigkszego znaczenia w dalszych latach kapta-
na. Pokazuja one, ze jesli nawet przezyl on harmonijnie poprzedni
okres, okoto trzydziestego roku jego zycia dochodzi do pewnego
przelomu polegajacego na tym, ze coraz bardziej kladzie on akcent
nie na samo dzialanie ale na jego glebszy sens”. Adhortacja Pasto-
res dabo vobis $w. Jana Pawla II a takze Dar powotania do kaptan-
stwa. Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis Kongregacji
ds. Duchowienstwa’® omawiajg obszernie formacje kaplanska wy-
szczegolniajac w niej cztery poziomy: ludzki, duchowy, intelektu-

* A. Boyer, A. Mancini, M. Quellet, T. Prendergast, J.-M. Robillard, Integral-
na formacja kandydatow do kaptaristwa, red. ]. Guindon, Wydawnictwo Ksie-
zy Marian6w, Warszawa 1998, s. 34-35.

¢ Kongregacja ds. Duchowienstwa. Dar powotania do kaplanstwa. Ratio
fundamentalis institutionis sacerdotalis (Poznan 2017) (dalej w tekécie: Rf).
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alny i duszpasterski. Tu bedzie nas interesowata refleksja nad nimi
pod katem integracji i interioryzacji tejze formacji.

3.1. Interioryzacja w stuzbie gtebszej formacji ludzkiej

Skoro kazdy z wymiaréw formacyjnych ma na celu ,,«przeksztal-
cenie czy upodobnienie»” serca seminarzysty na wzor Serca Chry-
stusowego”(Rf 89), nalezy najpierw zapyta¢ o role interioryzacji
w formacji ludzkiej seminarzysty a nastgpnie i kapfana.

Juz stwierdzenie Ojcéw Synodalnych: ,,Bez odpowiedniej for-
macji ludzkiej cala formacja kaptanska bylaby pozbawiona swego
niezbednego fundamentu™’, wskazuje na to, ze chodzi tu o rzeczy-
wisto$¢ lezaca u podstaw innych wymiaréw formacji. Chodzi tu
o »fundament konieczny [i zarazem] dynamiczny catego kaptan-
skiego zycia’, czyli o pierwsze prawa i zasady, ktére sg u podstaw
dynamiki formacji seminarzysty a potem kapfana. Taka zasadg jest
np. ta, ktorg podaje $w. Tomasz, ze ,,laska zaktada nature’, wiara za-
ktada poznanie naturalne a doskonatos¢ zaklada to co ma by¢ udo-
skonalone®®. Natura ludzka zawiera w sobie pierwiastek cielesny
i duchowy, tj. dusze pozostajaca w jednosci z ciatem, i «xpodmioto-
we», osobowe «ja» zdolne do poznania i do doskonalenia si¢ w so-
bie i w relacji z Bogiem i z innymi, gdyz cztowiek jest indywidualng
osobg i istotg spoleczng (KDK 12).

W ramach formacji do kaplanstwa i w kaptanstwie chodzi o na-
bycie doskonatosci ludzkiej jasniejacej w Synu Bozym, ktory stal sie
czlowiekiem, Czlowiekiem doskonalym i o to, by w trakcie tej for-
macji zostalo odnowione w duszy podobienstwo Boze znieksztal-
cone od czasu pierwszego grzechu (KDK 22). Na uwzglednienie
czlowieczenstwa Jezusa we wlasnej formacji wskazywata np. $w. Te-
resa od Jezusa, ktéra przez pewien czas ulegla namowom niekto-
rych teologéw, aby na wyzszych etapach modlitwy zajmowa¢ si¢

7 Propositio 21; Jan Pawel 11, Pastores dabo vobis, 43.
3% Sw. Tomasz z Akwinu, STh, I, q. 2,a.2,ad L.
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wylacznie tajemnicami Bostwa Chrystusa pomijajac Jego czlowie-
czenstwa, potem jednak pod wpltywem spowiednikéw jezuickich
i ich duchowosci nie dotknigtej neoplatonizmem, na nowo doceni-
ta warto$¢ czlowieczenstwa Jezusa w zyciu duchowym, tak iz okre-
$lita je ,mocnym fundamentem” swej modlitwy*. Czlowieczenstwo
Jezusa Chrystusa ma duzy wplyw na ksztattowanie sie cztowieczen-
stwa chrzescijanina, bo jest dla niego wzorem zycia i ukazuje sposéb
realizacji powolania, w tym powolania w kaplanstwie ministerial-
nym. Udoskonalone czlowieczenstwo chrzescijanina ma udziat
w $wietym czlowieczenstwie i Bostwie Jezusa Chrystusa i jest ja-
kims$ odbiciem $wigtosci Jego ludzkiej natury.

Warunkiem dobrze rozpoczetej formacji jest otwarcie sie czto-
wieka na formatoréw w tym co dotyczy historii wlasnego zycia,
wplywu na niego rodzicéw, czyli pierwszych wychowawcéw, spo-
sobu przezywania relacji z innymi i umiejetnosci przezywania
samotno$ci. Dla kazdego formatora wazne jest poznanie wycho-
wanka: ,Wychowywac¢ znaczy przede wszystkim spowodowac wyj-
$cie na jaw rzeczywisto$ci wlasnego «ja», takiego jakie ono jest,
jesli chce sie potem doprowadzi¢ do tego, jakim ono powinno by¢.
Szczero$¢ jest podstawowym krokiem do osiggniecia wolnosci, lecz
w kazdym przypadku konieczna jest zewnetrzna pomoc dla dobre-
go zobaczenia wlasnego wnetrza. Wychowawca powoltaniowy musi
zatem poznac zakamarki serca ludzkiego, by towarzyszy¢ mlodemu
czlowiekowi w budowaniu prawdziwego ‘ja”*’. Wychowawca w se-
minarium, a zwlaszcza ojciec duchowny jest tym, ktéry towarzyszy
klerykowi w zejsciu do wnetrza i pomaga glebiej rozpoznac siebie
samego w relacji do Chrystusa, najwyzszego kaptana i doskonate-
go cztowieka, ktérego ducha i rysy postawy nalezy naby¢. W tej re-

% Sw. Teresa od Jezusa, Ksigga Zycia, 24, 2: ,Poczela sie we mnie wzmagaé
na nowo milto$¢ swietego Czlowieczenstwa. Poczela si¢ utwierdza¢ modlitwa
moja jak budowa na mocnym fundamencie oparta” (Taze, Dzieta, t. I, thum.
Bp H. P. Kossowski, Wydawnictwo OO. Karmelitéw Bosych, Krakow 1987).
10 Papieskie Dzieto Powotan Koscielnych, Nowe Powotania dla Nowej Europy,
IV, 35.
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lacji wychowawcy wzgledem wychowanka nie chodzi oczywiscie
o0 ,zeskanowanie” wnetrza tego drugiego, gdyz postuga wychowaw-
cy jest tylko postuga ,,diakona Ducha Swietego”, a wiec kogos, kto
powinien respektowa¢ wolnos¢ wychowanka i jego prawo do za-
chowania wolnosci i tajemnicy wlasnej osoby ujmowanej w sobie
i w relacji do Boga, tajemnicy, ktdrej ten nie pozna doglebnie nawet
przy pomocy najlepszych wychowawcow.

Wychowanie do kaptanistwa ma na celu glownie ksztaltowanie
tych postaw, od ktoérych zalezy jako$¢ kaptana, tzn. jego podobien-
stwo do Chrystusa i owocnos¢ jego postugi duszpasterskiej. Wsrod
nich w pierwszym rzedzie wazne sg takie postawy ludzkie, jak po-
szanowanie i umilowanie prawdy, prawo$¢ moralna, poczucie od-
powiedzialnosci, rzetelnos¢, szacunek wobec innych oséb, poczucie
sprawiedliwosci, wierno§¢ danemu stowu, wspolczucie wobec lu-
dzi bedacych w trudnosciach, cierpieniu, konsekwentne postepo-
wanie itp. Niektore z tych postaw, zwlaszcza poszanowanie prawdy,
prawos¢, wiernos$¢, poczucie odpowiedzialnosci nalezg do funda-
mentalnych postaw moralnych (Sittliche Grundhaltungen)*'. Pewne
postawy czltowieka sg jedynie zewnetrznym przejawem wewnetrz-
nych trwatych jego dyspozycji zwanych w teologii moralnej cnota-
mi, inne za$, jak wymienione fundamentalne postawy maja glebszy
charakter i moga by¢ podstawa dla innych postaw. Dietrich von
Hildebrand nazywa je ,postawami zasadniczymi” (Grundhaltun-
gen), gléwnie ze wzgledu na przystugujaca im glebie w osobie, ktora
je zajmuje. Postawa moze si¢ cechowac pewng glebia, w zaleznosci
od wzniosto$ci wartosci, do ktdrej si¢ odnosi; wieksza glebig cechu-
je sie postawa wobec wartosci intelektualnych, a zwtaszcza religij-
nych, niz wobec débr materialnych, konsumpcyjnych. Zdaniem
Hildebranda wazna jest tu zasada: ,,Im wznioSlejsza jest wartosc,
tym do glebszej warstwy duszy osoby apeluje i domaga si¢ na ten

' Dietrich von Hildebrand, Fundamentalne postawy moralne, w: Wobec war-
tosci, red. J. A. Kloczowski OP, ,W drodze”, Poznan 1982, s. 7-50.
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apel odpowiedzi”*>. Wartosci duchowe, religijne, domagaja sie ich
przyjecia, przezywania i interioryzacji na coraz to glebszym pozio-
mie i w ten sposob ksztaltuja osobowos¢ moralng czlowieka. Nale-
zy doda¢, ze niezbednym przymiotem tej osobowosci jest dobrze
ksztaltowane sumienie umozliwiajgce rozeznanie dobra i zta i stata
troska o zachowanie jego wrazliwosci, od czego bedzie zalezal wia-
$ciwy osad moralny réznych sytuacji, w ktérych znajdzie si¢ czlo-
wiek i jego zdolnos¢ obiektywnej percepcji 0osob i wydarzen.
Kolejna istotng sprawa w formacji ludzkiej jest dojrzewanie
uczuciowe kleryka a nastepne kaplana ku takiej postawie, ktora we
wszystkich wymiarach swego Zycia kieruje si¢ mitoscig inspirowang
mitoscig Boza. Jan Pawel II twierdzil, iz ,warunkiem dojrzewania
uczuciowego jest Swiadomos¢, ze centralne miejsce w zyciu ludzkim
zajmuje milo$¢”*. Przyznanie centralnego miejsca mitosci przyczy-
nia si¢ do bardziej personalistycznego ukierunkowania cztowieka,
doceniania wartosci relacji z innymi osobami. Warunkiem dobrego
przezywania relacji z osobami plci odmiennej jest zdolnos¢ ,,pogo-
dzenia” w sobie milosci eros z milo$cig agape i takiego ich zinte-
growania, aby ta pierwsza milo$¢ zostala oczyszczona, poddana
i zjednoczona z ta druga, i by osoba stala si¢ bardziej zdolna do po-
$wigcenia si¢ dla innych i szukania ich prawdziwego dobra*. Jest
to szczegolnie wazne dla osoéb poswiecajacych si¢ Bogu w kaptan-
stwie i w zyciu zakonnym. Bardzo wazne jest tez zrozumienie tego
co Jan Pawet II okreslit ,,oblubieniczym sensem ciala’, czyli ze w cie-
le czlowieka jest ,,zdolnos¢ wyrazania milosci, tej mitosci, w ktorej
czlowiek-osoba staje si¢ darem i spetnia sam sens swego istnienia
i bytowania poprzez ten dar”*. Czlowiek bowiem, jak uczy Vatica-

# Dietrich von Hildebrand, Ethik, (Gesammelte Werte, t. 2), Stuttgart-Re-
gensburg 1973, s. 248.

4 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 44.

* Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est o mitosci chrzescijatiskiej, 7.

# Jan Pawel II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwoluje sie
do poczqtku, Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1980, s. 55.
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num II, ,nie moze odnalez¢ siebie inaczej, jak tylko przez bezinte-
resowny dar z samego siebie” (KDK 24). W kaplanstwie ten sposdb
zycia realizuje si¢ w stuzbie ludowi Bozemu i w ojcostwie ducho-
wych wobec wiernych. Wedtug Ratio fundamentalis institutionis
sacerdotalis harmonijnemu rozwojowi osobowosci seminarzystow
stuzy ,,dojrzata wiez z mezczyznami i kobietami”. W rodzinie jest
to wiez z matka i ojcem, w parafii — z kobietami dajacymi przykiad
modlitwy, ducha ofiary i wyrzeczenia, opieki i troski o blizniego.
A takze z kobietami, ktore poswiecily si¢ zyciu konsekrowane-
mu. Pomimo, iz wiez z Chrystusem nie jest dana w sposoéb naocz-
ny, jak z kobietami i me¢zczyznami, osoby poswigcajace sie Bogu,
mogg transcendowaé swoj wymiar cielesny i zmystowy i w wierze
wchodzi¢ w relacje duchowsg z Chrystusem zmartwychwstatym, zy-
jacym w sposéb ukryty w Kosciele i dostepnym wszystkim wier-
nym w slowie Bozym i, w sposéb szczegélny, w Eucharystii. Z Nim
moga rozmawiac i jednoczy¢ si¢ w Duchu Swietym. Do$wiadczajac
tej duchowej jednosci z Chrystusem mogg trwac w celibacie i ,,ni-
czego nie przedklada¢ nad milo$¢ Chrystusa” (sw. Benedykt).

3.2. Interioryzacja postawy mitosci
Chrystusa w formacji duchowej

W $wietle wytycznych formacji cytowanego juz Ratio fundamen-
talis..., ,formacja duchowa jest ukierunkowana na podtrzymywanie
i ozywianie wiezi seminarzysty z Bogiem i bra¢mi, w przyjaini z Je-
zusem Dobrym Pasterzem i w postawie ulegto$ci wobec Ducha Swie-
tego” (Rf 101). Chodzi w niej o wprowadzenie seminarzysty w coraz
Scislejsza relacje z Bogiem Trdjjedynym, ktéra w poczatkach Zycia
duchowego koncentruje si¢ bardziej na Osobie Chrystusa i, w mia-
re jak czlowiek stanie w si¢ coraz bardziej wrazliwy na dzialanie Du-
cha Swietego i bedzie Mu ulegly, uzyska ksztalt przyjazni z Nim. Owa
przyjazi z Jezusem Chrystusem, Bogiem-Cztowiekiem dysponuje
czlowieka do coraz lepszej relacji z innymi i moze owocowa¢ réwniez
przyjaznia z nimi. Proces formacji duchowej to ,,proces ksztattowania
»serca’ seminarzysty pozostajacego w tej wewnetrznej relacji z Bo-
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giem przez Chrystusa w Duchu Swigtym, do miloci hojnej i ofiarnej,
ktora stanowi poczatek mitodci pasterskiej”(Rf 101).

Zauwazamy tu, iz dla tej formacji jest wazny obraz czy punkt wi-
dzenia Jezusa Chrystusa. Jaki to obraz? Ojcowie VIII Zwyczajne-
go Synodu, ktéry miat miejsce w 1990 r. — i byt poswigcony w duzej
mierze kaplanstwu i formacji kaptanskiej, - ,,dali wyraz swej $wia-
domosci szczegdlnego zwigzku ontologicznego, ktory jednoczy ka-
plana z Chrystusem, Najwyzszym Kaptanem i Dobrym Pasterzem,
i uwydatnili prawde, iz ,,tozsamos$¢ ta jest podstawa wlasciwej for-
macji w okresie przygotowawczym do kaplanstwa, a nastepnie
w ciggu calego zycia kaptanskiego™. Jest to zrozumiate, gdyz w for-
macji kaptanskiej, podobnie jak w formacji w réznych instytutach
zycia konsekrowanego, odwotujacych si¢ do wlasciwych im chary-
zmatéw, pod wptywem Ducha Swietego dochodzi sie do zycia (calg)
tajemnicg Jezusa Chrystusa ale pod pewnym aspektem, a mianowi-
cie tym, jaki wynika z charyzmatu.

Charyzmat kaplanski zostaje jednak przekazany kandydatom
na mocy $wiecen kaptanskich (2 Tm 1,6) udzielanych przez wtozenie
rak biskupa i modlitwe blagalng o dar Ducha, przez ktérego ,na-
maszczenie otrzymuja [oni] szczegélne znamig i (...) upodabniaja
sie do Chrystusa Kaplana, aby mogli dziata¢ w zastepstwie Chry-
stusa Glowy” (DK 2). Wowczas to ,,dzieki (...) konsekracji, dokona-
nej przez Ducha (...) zycie duchowe kaplana zostaje naznaczone,
uksztaltowane i okre$lone przez postawy i wzory postepowania zna-
mionujace Jezusa Chrystusa Glowe i Pasterza Kosciola, ktore obja-
wiajg si¢ w Jego pasterskiej mitosci™. Jesli zycie duchowe kaptana
zostaje tak ,,naznaczone, uksztaltowane i okreslone przez postawy
i wzory postepowania Jezusa Chrystusa” to podobnej modyfikacji
zostaje poddana jego milo$¢, ktdra juz na tym poczatkowym etapie
kaptanstwa doznaje wzbogacenia od Ducha Swietego, ktdry jest jej
Duchem milosci w Bogu i w mistycznym Ciele Chrystusa. Nalezy

46 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 11.
47 Tamze, nr 21.
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doda¢, ze w tym upodobnieniu ontologicznym do Chrystusa, cho-
dzi bardziej o $wigto$¢ obiektywna, wynikajacg z wilaczenia czto-
wieka w Chrystusa-Swietego w najwyzszym stopniu i w Jego $wietg
misje, a nie o $wietos¢ subiektywna czyli moralng, ktdra jest kapta-
nowi zadana i jest mozliwa do osiggniecia dzieki udzielonej mu ta-
sce tego sakramentu (DK 12).

Sakrament i charyzmat zycia kaplanskiego ukierunkowuja kapla-
na na obraz Chrystusa Najwyzszego Kaptana i Dobrego Pasterza
jako wlasciwy dla jego powolania i stanu zycia aspekt niezglebionej
tajemnicy Chrystusa (Ef 3,8), aby swoim udzialem w owej tajemnicy
i wynikajaca z niej specyficzng misjg realizowang z oddaniem sie-
bie ubogacal Kosciol. Kleryk a nastepnie kaptan winni wiec identy-
fikowac si¢ z tym obrazem Jezusa Chrystusa. Jesli taka identyfikacja
bedzie miala miejsce, ich mito$¢, pod wplywem Ducha Swietego
moze nabra¢ ksztaltu mitosci pasterskiej.

Pierwsza i decydujaca jest taska Ducha, ktory przenika wnetrze
wyswigconego na kaplana, bierze go niejako w posiadanie i uzdal-
nia do uczestnictwa i wspodlpracy z Jezusem Chrystusem w dzie-
le zbawienia. Dzigki temu Chrystus uobecnia si¢ odtagd w nim jako
szafarzu sakramentow. Obiegowe okreslenie kaptana jako ,du-
chownego’, i ,przynalezacego do stanu duchownego” zdaje si¢
mu przypisywa¢ duchowos¢ niezaleznie od tego, jaka on ducho-
wos¢ faktycznie posiada. Scisle rzecz biorgc mozna je uznaé za nie-
uprawnione, gdyz najwazniejszym kryterium jego duchowosci jest
posiadanie Ducha Swietego i ulegtos¢ wzgledem Niego w naslado-
waniu Chrystusa Kaptana i Pasterza. ,,Tak, Duch Swiety jest podsta-
wa i sprawcg naszego zycia duchowego — pisze $w. Jan Pawel II. On
stwarza «nowe serce», ozywia je i kieruje nim poprzez «nowe pra-
wo» milosci, mitosci pasterskiej. W rozwoju zycia duchowego de-
cydujaca role odgrywa swiadomos¢, ze kaplanowi nigdy nie brakuje
taski Ducha Swietego, bedacej darem catkowicie darmowym i zada-

niem wymagajacym odpowiedzialno$ci™.

4 Tamze, nr 33.

62



INTERIORYZACJA JAKO DROGA DO INTEGRACJI WYMIAROW. ..

Wezwanie do praktykowania czynnej mitosci, ktére otrzymu-
je kazdy ochrzczony, zostaje w sakramencie kaplanstwa ponow-
nie zaakcentowane i polecone z nowego tytulu. Mito$¢ pasterska
ma sie wyrazi¢ w postawie stuzby kaplana i postawa ta jest zwy-
czajnym sposobem $wiadczenia owej mitosci. Doskonalszym spo-
sobem, danym niektorym, jest oddanie zycia za drugich w formie
meczenistwa za wiare w Chrystusa®. Swiety Augustyn uczyt, ze ,mi-
tos¢ pasterska (amoris officium) jest tym przymiotem, dzieki ktore-
mu nasladujemy Chrystusa w Jego darze z siebie i w Jego stuzbie.
Nie tylko nasze czyny - pisal - ale nasz dar z siebie jest tym, co uka-
zuje milos¢ Chrystusa do Jego owczarni. Milos¢ pasterska okresla
nasz sposob myslenia i dzialania, nasz sposéb odnoszenia sie do lu-
dzi i jest dla nas milo$cig szczegolnie wymagajacg™. Jako postawa
zasadnicza kaplana nie ma ona okreslonych granic i dlatego winna
by¢ stale oczyszczana z ,,mitosci wlasnej™!, pielegnowana w odnie-
sieniu do swego wzoru w Chrystusie i rozwijana w calym zyciu du-
chowym oraz ujawniana w postawie apostolskiej.

Jan Pawet IT podkre$la zasadniczg role Ducha Swietego w uzyska-
niu przez kaptana zazylosci z Bogiem i w realizacji ,,specyficznego
wezwania do $wigtosci” wlasciwego dla postugiwania kaptanskiego.

W jaki sposéb kaptan powinien dochodzi¢ do zazytosci z Bogiem
ija utrzymac w swym postugiwaniu? Jest to mozliwe na drodze for-
macji duchowej, ktéra bedac dzielem Ducha Swietego i angazu-
jac cala jego osobe kieruje ja ad intra i ,ustanawia gleboka wiez
z Jezusem Chrystusem, Dobrym Pasterzem’, i stopniowo ,,prowa-
dzi do podporzagdkowania catego zycia Duchowi Swietemu w po-

¥ J. Nawrot, Pojecie kaplatiskiej ,caritas pastoralis’, ,,Studia Gdanskie” XIII
(2000), s. 30.

0 Sw, Augustyn, In Iohannis Evangelium Tractatus, 123, 5; CCL 36, 678.

! J. Nawrot, Pojecie kaptaniskiej ,,caritas pastoralis’, dz. cyt., s. 33. Wedlug
$w. Augustyna ,,milo$¢ wlasna” stoi w opozycji do miloéci Bozej i rézni sie od
dobrze pojetej milosci samego siebie.
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stawie synowskiego oddania wobec Ojca i ufnego przywiazania
do Kosciota™.

Przewidziana w tym wymiarze formacja polega na ,,szukaniu” Je-
zusa Chrystusa na potroéjnej drodze:

a) wiernego rozwazania stowa Bozego;

b) aktywnego uczestnictwa w $wietych tajemnicach Kosciota;

¢) postugi mitosci wobec najmniejszych (DFK 8)%.

W jakich aspektach szukanie Jezusa Chrystusa wymaga od semi-
narzysty, kaptana interioryzacji?

Rozwazanie stowa Bozego jest nie tylko jakim$ zaleceniem ale
powinnoscig kaptana, gdyz jest ono ciggle uznawane przez Kosciot
za konstytutywny akt wiary chrzescijaniskiej. Wszystkie dokumen-
ty dotyczace formacji duchowej kaptanéw potwierdzaja jego waz-
no$¢ w catym zyciu, aby wiara kaplana nie byla oderwana od wiary
biblijnej, tj. wiary w objawiajacego si¢ Boga i przemawiajacego
do czlowieka.

Wazno$¢ stuchania stowa Bozego u Izraelitéw akcentowala
zwlaszcza Ksigga Powtdrzonego Prawa, w wezwaniu: ,,Stuchaj, Izra-
elu!” (6,5). Bog wzywal Izraelite do stuchania Go calym soba, czyli
umyslem, wszystkimi wladzami duszy, calym sercem; wzywat row-
niez do zachowania i strzezenia Jego stowa w sercu (30,11-14). Takie
stuchanie wymagato odpowiedniej dyspozycji, skupienia, uwagi,
jak to pokazuje przyklad Samuela: ,, M6éw, Panie, bo stuga Twdj stu-
cha” (1 Sm 3,1-21). Uczylo ono nastepnie rozeznania i postuszenstwa
woli Bozej. To, ze wiara biblijna rodzi si¢ ze stuchania stowa Boze-
go potwierdzajg takze Ewangelie i doswiadczenie apostoléw. Sto-
wo Jezusa nie tylko obwieszcza przyblizenie si¢ Krélestwa Bozego
ale jest wezwaniem do uznania si¢ za grzesznika i do podjecia po-
kuty i nawrdcenia (Mk 1,15; £k 13,1-5), i do pojscia za Mistrzem. Tu
przykltadem otwarcia si¢ na stowo Boze jest zwlaszcza najblizsza Je-

’2 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 45. Por. Dekret o formacji kaptanéw, nr 8.
> Tamze, nr 46.
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zusowi wspolnota apostotéow i ucznidéw, a wsrdéd nich ,,umitowa-
ny uczen’ pozostajacy w szczegdlnej zazylosci z Jezusem. Uosabia
on wiare ugruntowang, odwazna, gotowa trwac przy Jezusie nawet
pod krzyzem, wiar¢ przyjmujaca prawde o zmartwychwstaniu Je-
zusa Chrystusa na podstawie samych znakéw, zanim Go tenze apo-
stol zobaczyl, wiare gotowa do $wiadectwa o Zmartwychwstalym®*.

Taka wiara i wewngtrzne otwarcie si¢ na stowo Boze i jego we-
zwanie potrzebna jest réwniez wspolczesnemu cztowiekowi, o czym
przypomniata konstytucja Dei Verbum moéwiac, ze przez (...) obja-
wienie Bég niewidzialny (por. Kol 1,15; 1 Tm 1,17) w nadmiarze swej
milo$ci zwraca si¢ do ludzi jak do przyjaciot (por. Wj 33,11;] 15,14-15)
i obcuje z nimi (por. Ba 3,38), aby ich zaprosi¢ do wspolnoty z soba
i przyjac ich do niej” (KO 2). Dlatego w formacji duchowej semina-
rzysty i kaptana wazne jest ,,polaczone z rozmyslaniem i modlitwa
czytanie Stowa Bozego (lectio divina), stuchanie pokorne i pelne
mitosci Tego, ktéry mowi. W $wietle i mocy Stowa Bozego moz-
na bowiem odkry¢, zrozumie¢ i pokocha¢ wlasne powotanie, pojs¢
za Nim i wypelni¢ swoja misj¢™>.

Odnowiony Ratio fundamentalis akcentuje, iz ,centrum for-
macji duchowej stanowi wi¢z osobowa z Chrystusem, ktdra rodzi
sie i karmi w sposdéb szczegdlny w cichej i przedluzonej modli-
twie”, inspirowanej rozwazaniem slowa Bozego. Modlitwa wy-
maga ciszy, ktdra jest warunkiem glebszej recepcji stowa Bozego,
ciszy zewnetrznej i wewnetrznej, milczenia, ktére otwiera czlowie-
ka na obecno$¢ Boga i dzialanie Jego Ducha. Czytanie i rozwazanie
stowa Bozego w ramach lectio divina rodzi w sercu cztowieka wiare
w obecno$¢ i dzialanie Boga a takze ufnos¢, ze Bog, ktory przemo-
wil w Jezusie Chrystusie, stucha naszej modlitwy. Za sprawg Ducha
Swietego prowadzi do zywego osobowego spotkania z Bogiem Oj-
cem. Cho¢ czytanie stowa Bozego jest pierwszym krokiem w proce-

** . Krecidlo, Tozsamos¢ umitowanego ucznia w Czwartej Ewangelii, ,,Collec-
tanea Theologica” 78(2008) nr 3, s. 45-58.

% Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 47.
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sie przezywanej lectio divina, nie oznacza to, ze przejscie od lektury
do medytacji staje si¢ od razu wyzszym stopniem modlitwy ustne;.
Taki poglad Balthasar nazywa ,,neoplatoniskim zabobonem” i widzi
w nim pewng spirytualizacje sprzeczng z ekonomia Wcielenia™.
Modlitwa Kosciota musi by¢ bowiem ‘w przewazajacej czesci ustna,
a poglebienie jej moze si¢ dokonac¢ nie tylko w sensie zdolnosci in-
terioryzowania tresci przez podmiot ale takze przez zglebianie sen-
su stow Jezusa, stow liturgii stowa Bozego.

Stowo Boze ma glebie w sobie i zarazem zdolnos¢ otwarcia glebi
w cztowieku. Przyjmowane i rozwazane w Duchu Swietym okazu-
je sie ,zywe (...) skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosiecz-
ny, przenikajace az do rozdzielenia duszy i ducha, stawéw i szpiku,
zdolne osadzi¢ pragnienia i mysli serca” (Hbr 4,12). Umozliwia roz-
poznanie prawdy o sobie przed Bogiem i uswiadamia czlowiekowi
jego grzech, pobudza do skruchy, wzywa do nawrdcenia. Rodzaca
sie z medytacji i modlitwy ,,nadzieja na pojednanie z Bogiem i od-
puszczenie winy — pisze Hildebrand - (...) ksztaltuje bardzo gle-
boko skruche chrzescijanina i nadaje jej calkiem nowy charakter
w porownaniu z prawdziwg skruchg czysto naturalng. Bél z powo-
du popelnionego grzechu nie staje si¢ przez to mniejszy — prze-
ciwnie: wobec nieskonczonej mitosci i mitosierdzia Bozego jest on
jeszcze nieporéwnanie glebszy — ale jest to bdl jakby oczyszczo-
ny, przynoszacy ulge, bdl z mitosci. Tylko taka skrucha wywotuje
tzy”*’. Ma ona ,,obiektywng sile wewnetrznej przemiany” a nie ma
»mocy przekreslajacej grzech. Dopiero swiadomos¢, iz krew Jezu-
sa Chrystusa zgladzila nasze grzechy jest warunkiem, aby skrucha
mogta sta¢ si¢ droga do nawrdcenia cztowieka w sakramencie po-
kuty. W obecnej sytuacji zatracenia poczucia grzechu Jan Pawel II
wzywa do odkrycia ,,piekna i radosci sakramentu pokuty”, a tak-

* H. U. von Balthasar, Medytacja chrzescijariska, ttum. W. Szymona OP,
~W drodze”, Poznan 1998, s. 53.

7 D. von Hildebrand, Przemienienie w Chrystusie, thum. J. Zychowicz, Wy-
dawnictwo ZNAK, Krakow 1982, s. 31.
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ze do wychowywania przyszlych kaplanéw do cnoty pokuty, czy-
li do postawy zado$¢uczynienia Bogu za swoje grzechy, za grzechy
innych, naprawienia relacji z Bogiem®. Cnota ta laczy si¢ ze gleb-
szym zrozumieniem sensu krzyza, misterium paschalnego Chry-
stusa i udziatu w nim.

W umysle a jeszcze bardziej w glebi serca czlowieka medytuja-
cego stowo Boze rodzi si¢ modlitewna odpowiedz w formie pros-
by o jakie$ dobro, dzigkczynienie za otrzymane laski, przeblaganie
za innych i uwielbienie Boga. Dzigki temu modlitwa staje si¢ zywa
rozmowg z Bogiem, ktéra moze si¢ ciagle poglebiac i, jesli cztowiek
pozwoli si¢ prowadzi¢ Bogu, osiggna¢ stan kontemplacji.

W przesziosci medytacje nad stowem Bozym odbywano we-
dlug réznych metod wypracowanych w duchowej tradycji Koscio-
ta i rodzaca si¢ z niej modlitwe przezywano bardziej indywidualnie.
Dekret o postudze i Zyciu kaptanow zachgca prezbiterow do prakty-
kowania modlitwy myslnej i innych form modlitwy oraz do utrzy-
mania ducha modlitwy i Scistej tacznosci z Chrystusem (DK 18).
Wraz ze wzrostem samo$wiadomosci Kosciola po Soborze Waty-
kanskim II docenia si¢ bardziej role wspdlnoty eklezjalnej w medy-
tacji, w ktdrej jednoczymy sie z Bogiem oraz z bra¢mi i siostrami,
zwlaszcza w Eucharystii.

Ta $wiadomos¢, ze stowo Boze przemawia do nas nie tylko oso-
biscie ale rowniez buduje wspolnote Kosciola jest szczegdlnie po-
trzebna kaplanowi. ,Koéciola nie mozna sprowadzaé¢ do samej
plaszczyzny sakramentalnej, — pisze Balthasar — sakramenty zakfa-
daja stowo, a ich udzielanie ma takze prowadzi¢ do stowa - z tym,
ze to sfowo ma tu juz by¢ interioryzacja daru i dopiero dzigki niemu
mozliwg i oczekiwang odpowiedzig™. Glebsza potrzeba medyta-
cji wynika takze z przyjecia sakramentu, tj. daru Chrystusa w Eu-
charystii i ,,przemyslenia i uobecnienia w sobie glebi dajacego sie

%8 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 48.
% Tamze, s. 52.
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w Eucharystii Stowa™, co moze si¢ dokona¢ np. podczas wspol-
nego milczenia uczestnikéw Eucharystii po Komunii $w. Teolog
szwajcarski mowi tu o medytacji o wyraznym profilu eklezjalnym.
Medytacje nad stowem Bozym o tym profilu praktykowali paste-
rze pochodzacy z réznych stron $wiata na XII Zgromadzeniu Sy-
nodu Biskupéw w dniach od 5 od 5 do 26 pazdziernika 2008 roku.
Byla to medytacja wychodzaca od wspolnotowej lectio divina - ,,Se-
ven Steps”. Uwzgledniala ona wspoélnotowe stuchanie stowa Bozego
i glebsze przyjecie tych stow, ktére uczestnicy tej medytacji otrzy-
mali w otwarciu si¢ na Ducha zmartwychwstalego Pana a nastepnie
dzielili si¢ swa wiarg z innymi w atmosferze ,,bliskosci Boga™'. Me-
dytacja taka broni przed indywidualistycznym podejsciem do sto-
wa Bozego i do modlitwy.

O formacji wiernych w liturgii Ko$ciota mozna méwic¢ pod wa-
runkiem stalego ich uczestnictwa w niej i rozwazania tajemnic wia-
ry, poczawszy od tajemnicy Wcielenia, az po tajemnice ponownego
przyjscia Jezusa Chrystusa u kresu historii. Ratio fundamentalis. ..
podaje, ze ,rok liturgiczny ofiaruje mistagogie pedagogiczng Ko-
$ciola, umozliwiajac w ten sposob zrozumienie duchowosci [catej
tej drogi Jezusa Chrystusa — przyp. S.Z.] poprzez interioryzacje tek-
stow biblijnych i modlitw liturgicznych(102). To zadanie stanowi
zobowigzanie najpierw dla kapfana.

Liturgia, a zwlaszcza Eucharystia, ,jest (...) Zrédltem, z ktérego
wyplywa cala moc” (KL 10) Kosciola, tzn. jest Zrédtem faski, ktd-
ra podtrzymuje i umacnia wiare i pozwala kaplanowi i wiernym
zy¢ miloscig karmigcg sie mitoscia ze zrodla Bozego. Dlatego ,,nie-
zbednym elementem formacji duchowej kazdego chrzescijani-
na, a zwlaszcza kazdego kaptana jest wychowane liturgiczne, ktére

% Tamze.

' Guide de lecture pour PExortation apostolique post-synodale Verbum Domini
sur la Parole de Dieu dans la vie et dans la mission de LEglise, Edition Fidelité,
Namour, 2010, s. 48-50. Szersze objasnienie tej metody mozna znalez¢ pod ad-
resem: www.c-b-f.org (Pastorale biblique»Méthode» Méthode de Lumko).
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polega w istocie na Zywotnym wlaczeniu w misterium paschalne
Jezusa Chrystusa umartego i zmartwychwstalego, obecnego i dzia-
tajacego w sakramentach Kosciofa™®?. Wychowanie liturgiczne jest
tu widziane przez papieza Jana Pawla II jako ,niezbedny element
formacji duchowej”, jako wlgczenie w misterium paschalne Chry-
stusa sprawowane podczas Eucharystii, w ,,uobecniajace si¢ zwy-
cigstwo i tryumf Jego $mierci’, w dzigkczynienie Kosciota za dar
zywej obecnosci Chrystusa w Duchu Swietym poséréd uczestnikéw
wspdlnoty Eucharystycznej (por. KL 6). Pastores dabo vobis mowi
o koniecznosci zywotnego wlaczenia chrzedcijanina a zwlaszcza se-
minarzysty i kaptana w misterium paschalne, co jest mozliwe jedy-
nie w ramach dluzszego poglebiajacego si¢ procesu formacyjnego.
Autentyczne uczestnictwo w Eucharystii polega na uczestnictwie
»$wiadomym, poboznym i czynnym” (KL 48). Warunkiem takie-
go udziatu jest duch ciaglego nawracania si¢, wiernych, praktyka
skupienia duchowego, refleksja nad wlasnym zyciem w odniesieniu
do Boga, rachunek sumienia, pojednanie z Bogiem w sakramen-
cie pokuty i pojednania, czynne uczestnictwo w zyciu Kosciota itp.
Tak dla kaptana, jak i dla wiernych wazne jest zrozumienie warto-
$ci i funkcji znakdéw, obrazéw i, zwlaszcza, symboli w Eucharystii.
»Symbol (...) nie tylko odsyta do czego$ i jest narzedziem poznania,
ale — w odréznieniu od pojecia, obrazu znaku - umozliwia uczest-
nictwo w tym, co symbolizuje”®”. On to, w powiazaniu ze stowem,
znakiem i obrzgdem pomaga wnikna¢ w glebie tajemnicy Eucha-
rystii, w relacje z Jezusem Chrystusem i uczestniczy¢ w $wiecie
duchowym®.

Sobér w ramach actuosa participatio postulowal, aby wierni
»ksztaltowani przez stowo Boze, posilali si¢ przy stole Ciala Pan-

2 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 48.

8 C. Greco, La conoscenza simbolica nellesperienza religiosa, w: La cono-
scenza simbolica, edd. C. Greco i S. Muratore, Edizioni San Paolo, Milano
1998, s. 247.

8 S.T. Zarzycki SAC, Interioryzacja misterium paschalnego Chrystusa w ce-
lebracji Eucharystii, ,Polonia Sacra’, 26(2022) 1, s. 175-181.
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skiego i skladali Bogu dzigki, ofiarujgc niepokalana hosti¢ nie tylko
przez rece kaplana, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie
sklada¢ w ofierze i za posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem
doskonalili si¢ w zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie ze sobg, aby
w koncu Bog byl wszystkim we wszystkich” (KL 48). Formacja se-
minarzystow do kaplanistwa nie moze by¢ mniej wymagajaca, aby
mogta uksztaltowa¢ w przyszlym kaptanie odpowiednia dyspozy-
cje szafarza Eucharystii. Dlatego tez $w. Jan Pawet II kladzie nacisk
na codzienne uczestnictwo seminarzystéw w Eucharystii, wolne
od rutyny a przejawiajace si¢ w czynnym w niej zaangazowaniu
tak od strony wewnetrznej, jak i od strony zewnetrznej przezywa-
jac ja jako ,najwazniejsze wydarzenie dnia” Postuluje, aby forma-
cja majgca podstawe, motywacje, zrédlo faski i sity w Eucharystii
prowadzila do uksztaltowania u nich nastgpujacych postaw we-
wnetrznych: a) ,wdziecznos¢ za dobrodziejstwa otrzymane z gory,
jako ze Eucharystia oznacza ofiare dzigkczynna; b) postawe ofiar-
nosci, ktdéra kaze faczy¢ wlasng, osobistg ofiare z eucharystyczng
ofiarg Chrystusa; ¢) milo§¢ umacniang przez sakrament, ktdry jest
znakiem jednosci i dzielenia si¢ z innymi, d) pragnienie kontem-
placji i adoracji Chrystusa realnie obecnego pod eucharystycznymi
postaciami”®. Wdzieczno$¢ za jakie$ otrzymane dobro jest posta-
wa przeciwng postawie traktujacej otrzymywane od innych dobra
za oczywiste, nalezne nam. Jako postawa religijna opiera si¢ na gte-
bokim przeswiadczeniu, ze wszystko w czlowieku i w zyciu ludz-
kim jest darem Bozym i Ze nalezy dzigkowa¢ Bogu za dar zZycia,
odkupienia w Chrystusie, i za wszystkie dary duchowe i materialne
(Kol 4,2; 2 Tes 1,3), ktore stuza realizacji naszego zycia i chrzescijan-
skiego powotania.

Postawa ofiarnosci ksztaltuje sie w czlowieku i zarazem jest
ksztaltowana przez Ducha Swigtego w odniesieniu do ofiary Jezusa
Chrystusa sprawowanej na oltarzu i do odkupienia jako zrealizowa-
nego milosiernie przez Boga w Chrystusie wyzwolenia cztowieka

% Tamze.

70



INTERIORYZACJA JAKO DROGA DO INTEGRACJI WYMIAROW. ..

z grzechu, usprawiedliwienia go i obdarzenia Duchem Swietym
(KK 2; 3; 48; 52). Zaklada ona takze swiadomo$¢, ze ta rzeczywistos¢
odkupienia trwa w Kosciele, a trwa z tego wzgledu, ze ,, skutki [od-
kupienia] realizujg si¢ w cztowieku i ‘w $wiecie™®. I jest to posta-
wa, w ktdrej cztowiek oddaje Bogu siebie i $wiat. Wedlug biskupa
Wojtyly ,ta (...) postawa, w ktorej czlowiek przez Chrystusa i wraz
z Chrystusem - ,,wraz z ofiarg Ciata Paniskiego” — oddaje Ojcu siebie
i $wiat, w sposob szczegoélnie bliski i podstawowy zarazem wyraza
samg egzystencjalng istote wiary. We wierze bowiem (...) czlowiek
(...) ‘powierza siebie catego Bogu (KO 5)”¢. Skladajac duchowe ofia-
ry przez Jezusa Chrystusa wierni upodabniaja si¢ do ofiarniczej po-
stawy Chrystusa Kaptana, upodabniaja si¢ do Niego wewnetrznie
dzieki dziataniu w nich Ducha Swietego. Ich postawa ofiarnosci
wyraza bezinteresowny dar z siebie dla Boga, w ktérym cztowiek,
w mys$l nauki soborowej, moze si¢ w petni odnalez¢ (KDK 24).

Postuga kaptaniska ma na celu budzenie i utrzymanie w wiernych
owe]j postawy ofiarnoséci. Przede wszystkim jednak kaptani jako
pierwsi winni owa postawe ofiarnosci przejawiac i sprawowac swo-
ja postuge nie tylko jako sakramentalne posrednictwo - znak je-
dynego posrednictwa Chrystusa miedzy ludzmi a Bogiem - ale i,
podobnie jak wierni uczestniczacy w kaplanstwie powszechnym,
przylega¢ wewnetrznie do tajemnicy, ktéra sprawujg, i doltaczaé
do Ofiary Chrystusa ofiare z wlasnego zycia. Powolanie bowiem
do kaptanstwa stuzebnego nie znosi powotania do kaptanstwa po-
wszechnego, ale je wzmacnia, jesliby wiec jakis kaptan nie sktadat
takiej ofiary Bogu z wlasnego Zycia, nie bylby w osobistej i egzysten-
cjalnej jednosci z Chrystusem®. Dzialajac w zastepstwie Chrystusa
Glowy prezbiterzy nie odrywaja sie od kaplanstwa powszechnego

6 Kard. K. Wojtyta, U podstaw odnowy. Studium o realizacji Vaticanum II,
Polskie Towarzystwo Teologiczne, Krakow, 1972, s. 76.

¢ Tamze, s. 195.

% A. Vanhoye, Kaplatistwo stuzebne, w: Kard. A. Vanhoye, E Manzi, U. Van-
ni, Kaplarnistwo Nowego Przymierza, thum. W. Dzieza, Wydawnictwo ,,Bernar-
dinum’, Pelplin 2007, s. 174.
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ale je przezywaja egzystencjalnie, gdyz byloby to sprzeczne z inte-
rioryzacja, jakiej wymaga od nich jedno i drugie kaptanstwo jako
uczestnictwo w kaplanstwie Chrystusa. Sprawowanie Ofiary eucha-
rystycznej w osobie Chrystusa (in persona Christi) (KK 10; 28; DK 2)
Jan Pawel IT objasnia jako sprawowanie ,w swoistym sakramental-
nym utozsamieniu si¢ z Prawdziwym i Wiecznym Kaptanem, kto-
ry sam tylko Jeden jest Prawdziwym i prawowitym Podmiotem
i Sprawca tej swojej Ofiary - i przez nikogo wlasciwie nie moze by¢
W jej spelnianiu wyreczony”®. Owo ‘sakramentalne utozsamienie’
z Chrystusem wymaga od kaplana jakby wyjscia z siebie i wniknie-
cia w Chrystusa i Jego wewnetrzng postawe ofiarnosci, aby moc ja
wyrazi¢ w przewodniczeniu liturgii.

Postawa seminarzysty a nastepnie i kaptana winna by¢ stale
umacniana w milosci przez sakrament Eucharystii okreslany sakra-
mentem miltosci. Msza Swieta jest sprawowana dla Ludu Bozego,
ktérego prawem ,,stalo sie przykazanie nowe mitowania, jak Chry-
stus nas umifowat” (J 13,34) (KK 9). Majac w $wiadomosci to prawo
kaplani i wierni Kosciofa zjednoczonego we wspdlnocie (in com-
munione) przez Ducha Swietego (KK 4), winni stara¢ sie je coraz
bardziej interioryzowac i nim zy¢ zaréwno we wspomnianym wy-
miarze osobistym czynigc ze swego zycia dar dla innych, jak i we
wspdlnocie Kosciota wnoszac swoéj wlasny dar do niej z racji przy-
naleznosci do okreslonego stanu i pelnienia okreslonych funkcji.
Kaptani sprawujgc ,,$wicte szafarstwo” dla dobra braci majg je spra-
wowaé w duchu milosci pasterskiej i stuzby.

Jan Pawel II wskazuje takze na ,,pragnienie kontemplacji i ado-
racji Chrystusa realnie obecnego pod eucharystycznymi postacia-
mi” jako istotne w ksztaltowaniu wewnetrznej postawy kaptanskiej.
Jest to adoracja ,,Stowa, ktdre stalo si¢ cialem”, Czlowiekiem, kon-
templacja kenozy, czyli ogolocenia si¢ Syna Bozego z chwaly, jaka
On odwiecznie posiada (Flp 2,6-8), kontemplacja Jezusa Chrystusa
zmartwychwstalego jako Pana obecnego pod postaciami euchary-

% Jan Pawet II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 29.
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stycznymi we wspolnocie Kosciota ,,po wszystkie dni az do skon-
czenia $wiata” (Mt 28,20). Ma ona gleboki sens, gdyz akt przyjecia
Pana eucharystycznego wymaga asymilacji i poddania si¢ przemie-
niajacemu dziataniu laski Chrystusowej w glebi swego serca. Jest
wyrazem wiary w poszerzajace serce dzialanie tej faski i to przemie-
nienie mozliwe w pelnej skupienia na darze Eucharystii adoracji
tej tajemnicy. ,W chlebie i winie, pod ktérych postaciami Chrystus
nam si¢ daje w paschalnej uczcie (por £k 22,14-20), cale zycie Boze
dociera do nas i udziela sie¢ w formie sakramentu (...) Chodzi o dar
absolutnie bezinteresowny, ktéry jest jedynie odpowiednikiem
obietnic Bozych , spetnionych ponad wszelka miar¢””. ,,To co Duch
Swiety dotyka jest przez Niego catkowicie uswiecone i przemienio-
ne””, nie tylko na oltarzu ale i w sercu czlowieka Jemu uleglego. Nie
jest to natomiast mozliwe w rutynowym podejéciu do Mszy Swietej
i jakim$ automatyzmie sakramentalnym, czyli postawie pozbawio-
nej glebszego namystu nad nig i nie ozywianej na modlitwie $wia-
domosci duchowe;j.

Z wymieniong postawa adoracji Najswigtszego Sakramentu poza
Mszg Swietg taczy sie kwestia relacji pomiedzy liturgia a modlitwg
prywatnaiinterioryzacji doswiadczenia duchowego w obu przypad-
kach. W poczatkach XX w. duchowos$¢ potrydencka byta oskarzana
przez takich przedstawicieli ruchu liturgicznego, jak np. Festugiére,
jako bedaca pod wptywem Cwiczeri duchowych $w. Ignacego Loy-
oli”? i nacechowana tendencjg do wewnetrznosci i indywiduali-
zmu. Teologom duchowosci przypisywano ,,podejrzliwg postawe”
wzgledem préb odnowy liturgicznej i jej postulatéw”. Polemika
pomiedzy przedstawicielami ruchu liturgicznego a teologami zaj-
mujacymi si¢ zyciem duchowym (asceza, mistyka) doprowadzila

7 Benedykt XVI, Posynodalna adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 8.
I Tamze, 13.
72 Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy, Krakéw 1991.

73 M. Festugiere, La liturgie catholique. Essai de synthése suivie de quelques
développements, Abbaye de Maredsous 1913.
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do ukucia przez jakis czas funkcjonujacego rozréznienia pomiedzy
duchowoscig obiektywna wlasciwg dla liturgii a duchowoscia su-
biektywna, wlasciwa dla ascezy i mistyki. Nie wchodzac w poszcze-
golne etapy tej historycznej polemiki, warto tu wspomnie¢ o prébie
rozwigzania problemu tej relacji oraz ukazaniu wazno$ci liturgii dla
zycia Kos$ciola i modlitwy prywatnej dla zycia duchowego, zawar-
tymi w encyklice Mediator Dei Piusa XII. Okresla ona liturgie ,,kul-
tem zewnetrznym i wewnetrznym’, precyzujac, iz ten drugi kult jest
jej gtéwnym elementem.

Papiez nie poparl stanowiska tych liturgistow, ktérzy uwazali,
ze nalezy ograniczy¢ sie do poboznosci obiektywnej, opartej na Eu-
charystii - w ktdrej dzialanie Chrystusa ma moc obiektywna -
i do praktyk $cisle z nig zwigzanych a zaniecha¢ praktyk zwigzanych
z poboznoscig ,,0sobisty’, ,,subiektywng”. Stwierdzil, ze ,,poboznos¢
subiektywna jest konieczna, aby sakramenty i Ofiara Ottarza byly
w pelni skuteczne”, poniewaz to ona przyczynia si¢ do odpowied-
niego usposobienia duszy wiernego’. Wspomnial nastgpnie o wza-
jemnym dopelnianiu si¢ ,poboznosci prywatnej i wewnetrznej”
z udzialem w liturgii, ujmujgc to nastepujaco: ,Tak jak poboznos¢
bez Ofiary Oltarza i sakramentéw staje si¢ bezptodna, tak stabnie
uczestnictwo w Ofierze i w sakramentach bez medytacji i ¢wiczen
duchownych™>. Soborowa Konstytucja o liturgii swietej stwierdza
nie tylko, ze liturgia jest szczytem dziatalnosci Kosciota i zrodiem
jego mocy (KL10), ale dodaje, ze ,,zycie duchowe nie ogranicza si¢
do udziatu w samej tylko liturgii” (KL 12)., ale obejmuje tez modli-
twe prywatng, udzial w réznych nabozenstwach, a takze umartwie-
nia wspierajgce ducha modlitwy.

Na uwage zasluguje bardziej wspdlczesne rozwigzanie, jakie
znajdujemy w pismach duchowych Tomasza Mertona. ,Trzeba
uznad, ze brak nam glebokiego i naglacego sensu naszej kondycji
grzesznikow i niemocy, w ktorej si¢ znajdujemy. Jesli zabraktoby

7 Pius XII, Encyklika Mediator Dei et Hominum, I1.
7> Tamze.
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nam faski Bozej plynacej z modlitwy osobistej, sama modlitwa li-
turgiczna bylaby malo znaczacym ¢wiczeniem estetyzmu i rozpro-
szenia. Same teksty biblijne uzywane w liturgii, szczegdlnie teksty
Psalmow 1 prorokoéw, opisuja w surowych terminach lek i niepo-
koj cztowieka, ktory si¢ czuje oddzielony od Boga oraz jego despe-
racka potrzebe laski i zbawienia”’®. Merton opisuje medytacje nad
Stowem Bozym jako” ruch paschalny zycia chrzescijanskiego’, jako
przejscie ze $mierci do zycia w Chrystusie. Do$wiadczenie §mier-
ci to do$wiadczenie drogi oczyszczenia prowadzacej ku wlasnemu
wnetrzu, ku wewnetrznosci kontemplacyjnej, ku wlasnej nicosci.
Na tej drodze pod wpltywem identyfikacji duchowej z Chrystusem
w Duchu Swietym dochodzi stopniowo do przezwyciezenia swego
pozornego, falszywego ,,ja”. Merton pojmuje bowiem droge ducho-
wa jako proces, w trakcie ktérego dochodzi do odkrycia i prze-
budzenia w sobie prawdziwego ‘ja” i nabycia wlasnej tozsamosci
w Chrystusie, tj. uzyskania glebokiego ,,ja’, ktére zostaje uwolnio-
ne z ,ja’~ powierzchownego, zewnetrznego, egoistycznego’. Trapi-
sta amerykanski wielokrotnie akcentuje potrzebe przejscia tej drogi
wewnetrznej na medytacji i kontemplacji, aby glebiej i petniej moc
uczestniczy¢ w Eucharystii. Mowi takze o odwrotnym kierunku du-
chowym, a mianowicie, Ze udzial w Eucharystii, celebracja jest me-
diacja, droga ku wnetrzu osoby bedacej w stanie taski uswigcajacej
i pozostajacej w komunii z Kosciolem™.

Meiattini jest zdania, Ze, pomimo iz u Mertona nie ma systema-
tycznie opracowanej nauki na temat relacji pomiedzy modlitwa,
kontemplacja a celebracjg liturgiczna, jego wklad w rozwigzanie tej
kwestii i jego odkrycie jest istotne. Reasumuje je nastepujgco: w Eu-
charystii moze mie¢ miejsce kontemplacja aktywna karmiaca si¢
medytacjg i lekturg stowa Bozego oraz zyciem sakramentalnym i li-

7 T. Merton, Il clima della preghiera monastica, Garzanti, Milano 1970, s. 124

77 G. Meiattini, Vie dell'interiorita nellazione liturgica. Il contributo di Tho-
mas Merton, ,Ecclesia Orans” 22(2005) s. 82.
78 Tamze, s. 90.

75



WSPOLNA DROGA — ZYCIE BRATERSKIE WE WSPOLNOCIE

turgicznym Ko$ciota. Ta kontemplacja ma nature aktywna i posred-
nig i angazuje calego czlowieka, jego sfere zmystowa i duchowa”™.
Merton méwi ponadto o kontemplacji ,czystej i bezposredniej”,
ktéra osigga czlowiek pod wptywem Ducha Swietego, bez udzia-
tu mysli i zaangazowania sfery zmystow, kontemplacji, w ktérej ma
miejsce do$wiadczenie pasywne. Kontemplacje aktywna okresla
jako dziejaca si¢ w nas nie bez nas (in nobis non sine nobis) a wla-
ng jako dziejaca si¢ w nas bez nas (in nobis sine nobis)*. Tak wiec
o interioryzacji mozna méwi¢ w ramach kontemplacji aktywnej
w Eucharystii, jak i ,,poza” liturgia, gdy czlowiekowi zostaje udzie-
lona kontemplacja pasywna, czysta, bezposrednia, jako najwyzsza
forma dos$wiadczenia mistycznego. Czerpigc z misterium paschal-
nego Chrystusa przezywanego w Eucharystii, Duch Swiety uczy
czlowieka glebokiej modlitwy, wyrzeczenia sie siebie i przylgniecia
do ukrzyzowanego i zmartwychwstatego Chrystusa i przeksztalca-
jacego zjednoczenia z Nim.

3.3. Interioryzacja wiedzy w formacji
intelektualnej seminarzysty i kaptana

Jan Pawet II okreslil formacje intelektualng prezbitera jako ,,nie-
ustanng potrzebe rozumu, dzigki ktéremu czlowiek ‘uczestni-
czy w $wietle Bozej mysli’ i stara si¢ zdoby¢ madros¢, ktéra z kolei
uzdalnia go i prowadzi do poznania i przylgniecia do Boga™'. Na-
tomiast Ratio fundamentalis... ten element formacji seminarzysty
i kaptana postrzega bardziej pod katem zdobycia solidnej edukacji
teologicznej i mozliwosci nawigzania dialogu ze wspolczesng kultu-
rag w celu przekazania oredzia ewangelicznego w sposob wiarygod-
ny i zrozumialy (116). Pomiedzy jednym a drugim okresleniem nie
ma rozdzwigku, bo adhortacja Pastores dabo vobis zawiera te same
odniesienia do teologii, obecnej kultury i ewangelizacji, ktadzie jed-

7 Tamze, s. 104.
8 Tamze, s. 105.

81 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 51.
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nak wiekszy nacisk na dazenie do glebi poznania i nabycie madro-
$ci jako uczestnictwa w madrosci Bozej.

Tak jeden jak i drugi dokument wymieniaja pewne uwarunko-
wania kulturowe, ktére winny by¢ uwzglednione w tym wymia-
rze formacji: obojetnoé¢ religijna, powszechna niewiara w realna
zdolno$¢ rozumu do poznania obiektywnej i uniwersalnej praw-
dy, podwazanie prawdziwo$ci wiary, problemy i pytania zwigzane
z odkryciami naukowymi i technicznymi itp. Sg to oznaki spote-
czenstwa postmodernistycznego, w ktérym czlowiek dostrzega
wiele propozycji sensu, nacechowanych relatywizmem i probabili-
zmem. Przestal bowiem wierzy¢ w mit postepu linearnego ludzko-
$ci, postepu o rzekomo nieograniczonych mozliwosdciach i sklonit
sie ku pragmatyzmowi, sadzac iz w ten sposéb prezentuje bardziej
realistyczne podejscie do zycia i dziata w oparciu o wlasna logike
i rozsadek szukajac coraz bardziej tego co przynosi mu korzysc¢®.
Dla wielu warto$cig podstawowg staje si¢ pelna realizacja samego
siebie, ktorej jednakze towarzyszy obawa przed pewnymi zagroze-
niami z zewnatrz (skazenie srodowiska, niezdrowa zywos¢) oraz
tym wszystkim co powoduje uczucie frustracji i stan niemoznosci,
poczucie ze trudno jest sta¢ si¢ sobg w §wiecie, w ktérym za naczel-
ne warto$ci uznaje si¢ wlasng autonomie, wolno$¢ i kreatywnos¢.
To doswiadczenie pokazuje czlowiekowi, Ze on sam sobie nie wy-
starcza, ze jest ukierunkowany na wartos$ci wyzsze, i Ze winien da-
zy¢ do odkrycia glebszego sensu swego istnienia. Ten sens odstania
mu Jezus Chrystus, Zbawiciel, Posrednik pomiedzy Bogiem a ludz-
mi (KL 5; DM 3). Czlowiek bez Boga pozostaje sam dla siebie zagad-
nieniem nierozwigzanym ( KDK 21) i gdy chodzi o zagadke zycia
i $mierci i gdy chodzi o sposdb zycia i ostatecznego spetnienia.

Te spostrzezenia dotyczace warunkéw zewnetrznych sa waz-
ne dla zrozumienia uwarunkowan nauczania teologii i prowadze-
nia formacji kaplanskiej. Ci, ktérzy ucza teologii dostrzegaja rézne

8 Ch. Theobald, La lezione di teologia. Sfide dellinsegnamento nella
postmodernita, Edizioni Dehoniane Bologna, 2009, s. 7-11.
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braki u poczatkujacych studentéw filozofii i teologii, dziedzin zlo-
zonych z wielu dyscyplin szczegdtowych i wymagajacych duzego
wysitku poznawczego ze strony uczestnikow wyktadow. Tu tez oka-
zuje si¢, czy przybywajacy do seminarium sg dotknieci obecnym we
wspoélczesnym mysleniu subiektywizmem wyniesionym do rangi
kryterium prawdy®. Prawda, chociaz jest warto$cig sama w sobie
w nowozytnej mysli przechodzita rézne ,przeobrazenia” Pierwszy
umystowy przetom w jej rozumieniu dokonat si¢, gdy scholastycz-
nemu verum est ens — byt jest prawda — przeciwstawiono formu-
te verum quia factum i w ten sposéb zerwano z dawna metafizyka;
»W miejsce dawnego utozsamiania prawdy i bytu pojawia si¢ utoz-
samienia prawdy i faktycznosci”. Poznawalny jest nie byt prawdzi-
wy, uczyniony przez Boga bedacego Intelektem, lecz ,,poznawalne
jest tylko factum, to co zrobilismy sami” w historii. Historia, w ktd-
rej tworzy si¢ to co nowe” oraz matematyka jako nauka uzyskujaca
znaczenie staja si¢ dominujace i wazne dla innych dyscyplin na-
ukowych®. Drugi umystowy przetom, ktéry dokonat si¢ w potowie
XIX w., polegal na zwrocie ku mysleniu technicznemu: w miej-
sce verum quia factum weszlo verum quia faciendum, czyli praw-
da o ktora chodzi jest prawda przemiany $wiata, ,,panowanie tego
co mozna jeszcze zdzialac (...), panowanie techne”®. Juz nie chodzi
o to, ze miejsce metafizyki zajela historia ale o detronizacje histo-
rii na rzecz techniki. Te zwroty spowodowaly, ze i teologia zwrdcita
sie ku historii i dowarto$ciowala historie zbawienia oraz zwrdci-
ta si¢ czesciowo ku uzasadnieniu swego zadania przemiany $wiata.
Nie powinna ona jednak porzuci¢ tego miejsca, ktére wyznacza jej
nie zmieniajacy sie $wiat ale judeochrzescijaniskie objawienie. Isto-
ta wiary jest zawierzenia nie wlasnym czynem, dzietom, lecz Bogu
i trwanie przy Nim®.

8 Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 52.

8 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijaristwo, thum. Z. Wiodkowa, Wy-
dawnictwo Znak, Krakow1994, s. 51-53.

8 Tamze, s. 55-57.

8 Tamze, s. 59-60.
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Ponowoczesno$¢ znamionuje kryzys, zwatpienie w mozliwosci
rozumu, ktéry wezesniej byt wynoszony i przeceniany w moderni-
zmie. Odrzuca ona uniwersalno$¢ rozumu i jego mozliwosci pozna-
nia obiektywnej prawdy i to do tego stopnia, Ze jej przedstawiciele
z niechecig odnoszg si¢ do terminu ,,racjonalizm”, ktéry do nieda-
wana byt uznawany za podstawe pewnego i niewzruszonego pozna-
nia prawdy?®.

Seminarium Duchowne jest miejscem, w ktérym w trakcie inte-
lektualnej formacji poszukuje si¢ i odkrywa prawde w oparciu o fi-
lozofie i, zwlaszcza, w teologii, a jest nig prawda najwyzsza, Bég.
Studium filozofii klasycznej, historii filozofii, ktéra ukazuje rozwdj
mysli filozoficznej, nurty filozoficzne, szkoly i systemy myslowe, po-
winny — wedtug Jana Pawla II - pogtebi¢ u seminarzysty ‘kult wo-
bec prawdy’, a nawet wzbudzi¢ w nim ,,pewien rodzaj uwielbienia
i miloéci prawdy” rozumianej nie jako wytwér mysli cztowieka, lecz
jako przekazang nam w darze przez najwyzsza Prawde®. Prawda
absolutna opiera si¢ na autorytecie Boga, ktdry przeméwit do czto-
wieka i objawil sie mu najpelniej w swoim Synu, Jezusie Chrystusie,
drodze, prawdzie i zyciu (J 14,6).

Wywodzaca si¢ z wiary w Boga objawionego w Chrystusie teolo-
gia jest nauka, ktéra ma swdj przedmiot materialny, formalny i sobie
wlasciwg metode badawczg. Postegpowanie naukowe zakltada u teo-
loga nie tylko jego refleksj¢ rozumowa nad badanym przedmiotem
ale takze i wiare w prawde objawiona. Te dwa podejscia wzajemnie
sie wspierajg i przenikaja. Wyklad teologiczny ksztaltuje u semina-
rzystow nie tylko glebsze zrozumienie wiary (fides querens intellec-
tum) ale 1 samg wiare. Ksztaltuje takze postawe krytyczna w teologii,
np. co do przyjmowanego obrazu Boga w $wiadomosci wiernych
a tym przedstawionym w Biblii; co do twierdzen teologicznych poda-

¥ E. Sienkiewicz, Ponowoczesny spor o prawde, w: Teologia wobec nurtu po-
nowoczesnosci, red. Ks. K. G6zdz, Ks. J. Chyla, ks. S. Kunka, Wydawnictwo
»Bernardinum’, Pelplin 2012, s. 158.

8 TJan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 52.
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wanych przez réznych teologéw a wypowiedziami Urzedu Nauczy-
cielskiego Kosciofa itp. Znajomos¢ teologii jest niezwykle wazna dla
kazdego kaplana, takze dla duszpasterza. Dzigki niej glebiej ujmu-
je on zagadnienia wiary i moze je ja$niej przedstawi¢ w homilii, dys-
kusjach z innymi i rozmowach duchowych. Bardzo przydatne sg tez
opracowania popularnonaukowe, ktére zagadnienia wiary wyrazaja
jezykiem bardziej komunikatywnym. ,,Skad bierze sie zjawisko nie-
chetnego czytania ksigzek, co w przypadku ksiezy jest dos¢ nagmin-
ne?”® — pytal, wspomniany bp Szymecki. To pytanie jest tym bardziej
zasadnie dzi$, w dobie internetu, w ktérym przypadkowo natrafione
teksty nie zastapiag spokojnej gltebokiej lektury dobrej ksigzki.

Teologii, tak jak kazdej nauce grozi fragmentaryzacja, rozprosze-
nie uwagi i skupienie si¢ jedynie na jednej dyscyplinie, co utrudnia
calo$ciowe widzenie i powigzanie np. prawd wiary z Zyciem mo-
ralno-duchowym. Dlatego papiez pisze, ze ,formacja teologiczna
powinna (...) poméc kandydatowi do kaptanstwa w uksztattowaniu
wlasnej wizji prawd objawionych przez Boga w Jezusie Chrystusie
i doswiadczenia wiary KoS$ciota, wizji pelnej i scalonej™. Powin-
na ona ,,przekracza¢ granice czystej wiedzy pojeciowej i prowadzic
do rozumienia sercem™’, ,do przylgni¢cia do Jezusa Chrystusa,
Madrosci Bozej™. Co znaczy rozumienie sercem tajemnic wiary,
osobowe przylgniecie do Jezusa Chrystusa w wierze? Jakiego po-
znania Chrystusa ono wymaga?

Jest poznanie, ktore umozliwia niewatpliwie glebsza relacje z Bo-
giem w Chrystusie, ale zawdziecza jg nie tyle wlasnemu wysitko-
wi intelektualnemu co tasce Bozej. Wedtug von Balthasara ,tylko
ten, kto jest przekonany, ze Jezus zna go osobiscie, zyskuje dostep

% Bp Szymecki Stanistaw, Blaski i cienie formacji kaptariskiej w polskich semi-
nariach, w: Rady ewangeliczne w formacji kaptaniskiej, red. ks. J. Buxakowski,
Pelplin 1992, s. 11.

% Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 54.
°1 Tamze, nr 51.
2 Tamze, nr 53.
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do poznania Jezusa; tylko ten kto ma ufnos¢, ze zna Go takim, ja-
kim On jest, czuje si¢ takze znanym przez Niego™. Ewangelie prze-
konuja nas, iz Jezus zna ludzkie serce i potrafi w nim czyta¢ mysli,
jak np. w odniesieniu do uczonych w Pismie, ktérzy watpili czy Je-
zus moze odpuszczac grzechy (Lk 5,17); i ze zna zamiary czlowieka,
jak np. w odniesieniu do apostoléw przed rozmnozeniem chleba
(J 6,6) czy podczas uczty paschalnej do Judasza, ktéry go zdradzit
(Mk 14,18.20). To poznanie jest ,wiedza zbawcza, ktéra w $wie-
tle Bozym rozpoznaje ludzka grzesznos$¢ i potrzebe zbawienia™*.
A dla czlowieka to bycie poznanym przez Jezusa jest bardzo istot-
ne, zwlaszcza wtedy, gdy odstania mu milos¢ Boza, jak w przypad-
ku apostota Piotra, gdy zmartwychwstaly Pan pytal go trzykrotnie
o milo$¢, wiedzgc o tym Ze tenze apostol Go zdradzil, a nie wypo-
mnial mu owej zdrady (J 21,15-19).

Dla apostotéow pelne poznanie Jezusa stalo sie mozliwe z per-
spektywy Jego zmartwychwstania i dzieki Duchowi Swietemu,
nierozdzielnemu od Zmartwychwstatego. Najbardziej dat temu wy-
raz $w. Pawel, gdy stwierdzil: ,,Albowiem Bég, Ten ktory rozkazal
ciemno$ciom, by zajasniaty §wiatlem, zablysnal w naszych sercach,
by ol$ni¢ nas jasnoscig poznania chwaly Bozej na obliczu Chrystu-
sa” (2 Kor 4,6). Apostol méwi tu o ,wyryciu” poznania Jezusa w sercu
przez Ducha Swietego, czego sam doswiadczyt podczas objawienia
sie mu Jezusa Chrystusa pod Damaszkiem. To $wiatlo Ducha, $wia-
tlo Zmartwychwstalego tak jemu, jak i apostolom i uczniom po-
zwolito zrozumie¢ sens krzyza Jezusa i w calej prawdzie zobaczy¢
Jego zycie. Jednocze$nie sktonito go do przewarto$ciowania wszyst-
kiego i do nawrdcenia, i skierowalo go na droge nasladowania Je-
zusa, przyjecia i realizacji powierzonej mu misji. Poznanie Jezusa
Chrystusa apostol Pawel uznal za ,,najwyzsza wartos¢” i aby Go po-

% H. U. von Balthasar, Czy Jezus nas zna? Czy my znamy Jezusa? Ttum. Ks.
E. Piotrowski (Problemy Teologiczne 5), Wydawnictwo WAM, Krakéw 1998,
S. 5.

% Tamze, s. 15.
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zyskad, byt gotéw wzia¢ ,,udzial w Jego cierpieniach’, czyli przy-
ja¢ krzyz i nie$¢ go ,w nadziei, ze upodabniajgc si¢ do Jego $mierci
[dojdzie]jakos do pelnego powstania z martwych” (Flp 2,8.10-11).

Wedlug von Balthasara, takze kazdy wierzacy ,zyje od Zmar-
twychwstania (do ktérego doprowadzil go zasadniczo chrzest) ku
krzyzowi, ale zyje takze od codziennego krzyzowania ku zmar-
twychwstaniu”. Winien zatem prosi¢ Ducha Swietego o $wiatlo
pozwalajace mu bardziej rozpozna¢ Zmartwychwstatego zwlaszcza
w stowie Bozym i w Eucharystii i o moc do niesienia krzyza, jaki mu
zostanie przydzielony i do ufnego jednoczenia sie w kazdej sytuacji
z Jezusem Chrystusem.

3.4. Zinterioryzowana postawa mitosci Chrystusa
i jej uzewnetrznienie w postudze duszpasterskiej

»Zwiazek kaptana z Jezusem Chrystusem, a w Nim z Jego Ko$cio-
tem, jest osadzony w samym fakcie bycia kaptanem na mocy kon-
sekracji-namaszczenia sakramentalnego, i w kaptanskim dziataniu,
czyli w misji i postudze” - pisze Jan Pawet II, podkreslajac, ze kaptan
jest stuga Kosciota tajemnicy, komunii i misji (KDK 45; KK 4; KK 48)*.
Ten zwigzek zostaje nawigzany w Duchu Swietym i powinien by¢
w Nim przezywany jako zywy i owocny. Kaptan bowiem, na podo-
bienistwo Chrystusa, ktéry przez Ducha Swietego zostal namaszczo-
ny i postany przez Ojca, by glosit Ewangelie (Lk 4,18), otrzymuje od
Chrystusa za posrednictwem Ko$ciola misje SciSle zwigzang ze swa
konsekracjg i moze j3 wypelni¢ jedynie w Duchu Swietym, Duchu
Prawdy i Milosci.

Wspoldziatajac z taskg Ducha Swietego alumni seminarium
w ramach odbywanej calosciowej formacji na wzér Jezusa Chrystu-
sa Nauczyciela, Kaptana i Pasterza powinni ,wyrabiac si¢ na praw-

% Tamze, s. 64.

% Jan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 16; tenze, Adhortacja Christifideles
laici, 8.
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dziwych duszpasterzy”, czyli powinni przygotowac si¢ do postugi
gloszenia stowa, sprawowania sakramentéw i postugi pasterskiej
(DK 4). Wskazano juz na czym polega interioryzacja stowa Bozego
w ramach lectio divina oraz udzial w sakramencie Eucharystii i sa-
kramencie pokuty i pojednania w ramach formacji duchowe;j.. Te-
raz rodzi si¢ pytanie: W jaki sposob kaptani powinni glosi¢ stowo
Boze, sprawowac sakramenty $wiete i pelni¢ postuge pasterska, aby
mogli prowadzi¢ lud Bozy do $wietosci?

Ta kwestia byla dyskutowana na Soborze Watykanskim II i zna-
lazta swe odbicie w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele, w kto-
rej zacheca sie kaptanow do nabywania $wietosci (41). W Dekrecie
o formacji kaptanow alumni s wezwani do tego, by ,nauczyli sie
zy¢ w zazylej i nieustannej facznosci z Ojcem przez Syna w Duchu
Swietym”, i aby ,,przylgneli do Chrystusa-Kaptana jako przyjaciele”
oraz by tak przezywali tajemnice paschalng, aby jako kaptani mogli
wtajemnicza¢ w nig lud Bozy (8). Natomiast w Dekrecie o postudze
i Zyciu kaptanow znajdujemy pelniejsza odpowiedz na interesujace
nas pytanie. Ukazuje on z jednej strony — jak o tym juz wspomniano
przy omawianiu duchowego wymiaru formacji - wewnetrzng wiez
istniejaca na plaszczyznie ontologicznej i moralnej pomiedzy kon-
sekracjg i misja prezbitera, a jego $wietoscig z drugiej strony (12).
Przechodzac nastepnie na plaszczyzne operatywna ttumaczy, w ja-
kim sensie wykonywanie postugi kaptanskiej domaga si¢ §wietosci
kaplana i w jakim ja realizuje (13)””. Dekret objasnia, ze podobnie
jak Chrystus wydal samego siebie za nas w dziele odkupienia $wia-
ta i przez meke wszedt do swojej chwaly (Lk 24,26), podobnie pre-
zbiterzy ,umartwiajg w sobie uczynki ciata i oddajg si¢ catkowicie
na stuzbe ludzi, dzigki czemu moga postepowaé w §wietosci, kto-
ra zostali obdarzeni w Chrystusie, az stang si¢ m¢zami doskonaty-
mi” (DK 12). W celu osiagniecia $wietosci zadana jest prezbiterom

% M. Midali, La vita spirituale delloperatore apostolico secondo il Concilio
Vaticano II, w: Spiritualita dell'azione. Contributo per un approfondimento,
red. M. Midali, LAS-Roma 1977, s. 131.
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praktyka ascezy pomocnej do tego, by pokona¢ w sobie sklonnos¢
do egoizmu, obojetnos¢ na innych i uksztaltowa¢ postawe ofiarno-
$ci, co bylo zawsze istotne dla wszystkich wiernych. Ale na tym nie
wyczerpuje si¢ perspektywa $wietosci kaptanéw. Sg oni wezwani
do niej nie ,,pomimo” ani ,,obok” swej postugi, ale w samej postu-
dze, ktéra winna sprzyja¢ ich zyciu duchowemu. ,Wykonujac po-
stuge Ducha i sprawiedliwosci, o ile by tylko byli ulegli Duchowi
Chrystusowemu, ktory ich ozywia i prowadzi, umacniajg si¢ w zy-
ciu duchowym. Przez same bowiem $wiete codzienne czynnosci,
jak i przez cale swoje postugiwanie, ktére wykonujg w zjednocze-
niu z biskupem i prezbiterami, zmierzaja ku doskonalosci zycia”
(DK 12). Postuga kaptanéw przynalezy do postugi apostolatu i réz-
ni sie od np. aktywnosci zawodowej tym, ze jako forma dzialania
cechuje si¢ strukturg duchows, jest ,,postuga Ducha i sprawiedli-
wosci, postuga nie tylko motywowang duchowo (chwala Boza,
zbawienie dusz), ale i wykonywang w wewnetrznej uleglosci Du-
chowi Swietemu i w zjednoczeniu z Chrystusem, a wiec sakramen-
talnym posrednictwem wykonywanym z osobistym wewnetrznym
zaangazowaniem.

Postuga kaplanéw tak sprawowana wpisuje si¢ w perspekty-
we powolania calego Ludu Bozego do $wigtosci (KK 39) i stuzy jej
urzeczywistnieniu. ,,Sama za$ $wieto$¢ prezbiteréw wiele wno-
si do owocnego wypelniania ich postugi. Jakkolwiek bowiem taska
Boza moze dokonywa¢ dzieta zbawienia przez niegodnych takze
szafarzy, to jednak Bég woli dokonywaé dziela zbawienia zwykla
droga przez tych, ktérzy stawszy sie bardziej uleglymi poruszeniom
i kierownictwu Ducha Swietego, moga ze wzgledu na swe $ciste
zjednoczenie z Chrystusem i $wigto$¢ zycia powiedzie¢ z Aposto-
tem: ‘I zyje juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus™ (Ga 2,20) (DK 12).
Widzimy wigc, iz mozliwe jest przezwyciezenie dychotomi pomie-
dzy postuga duszpasterska a zyciem kaptanéw.

Adhortacja Pastores dabo vobis uwzglednia to, ze stopien §wieto-
$ci kaplandéw wplywa na skutecznos¢ sprawcza sprawowanej przez
nich postugi. Zwré¢my pokrétce uwage, jakie dyspozycje prezbite-
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ra uznaje si¢ za wazne w gloszeniu Stowa, sprawowaniu sakramen-
tow i w przewodzeniu wspdlnocie w mifosci.

Kaptan jako szafarz Stowa powinien by¢ ,pierwszym wierza-
cym” w nie, ,w pelni $wiadomym, ze stowa jego postugi (...) naleza
do Tego, ktéry go postal”, winien on pozostawaé w ,wielkiej oso-
bistej zazylosci ze Stowem Bozym” (...) i ,z sercem ulegtym i roz-
modlonym (...) zbliza¢ si¢ do Stowa, aby ono przenikneto do glebi
jego mysli i uczucia i zrodzito w nim nowa mentalno$¢ - ‘zamyst
Chrystusowy”™ (1 Kor 2,16), winien, wreszcie, trwa¢ w Stowie i bedac
przez nie ,,nieustannie ewangelizowanym” stawa¢ si¢ doskonatym
uczniem Jezusa Chrystusa®. Mozemy tu dostrzec rézne stopnie in-
terioryzacji stowa Bozego przez kaptana jako przejawu jego coraz
glebszej ulegtosci Duchowi Swietemu i postuszenstwa Stowu, i jego
dziataniu w sobie. Dzigki temu moze on skuteczniej uczestniczy¢
w urzedzie prorockim Chrystusa gloszac Ewangelie, poruszajac ser-
ca wiernych mocg i miloécig Ducha i wzywajac kazdego do postu-
szenstwa wiary.

Sprawujac Najswietsza Ofiare prezbiterzy winni by¢ $wiado-
mi, iz celebrujg jg in persona Christi, i — przylegajac wewnetrznie
do Jezusa Chrystusa Glowy i Pasterza — przyjmuja postawe ofiarna,
gotowa umrze¢ dla grzechu i tego wszystkiego co nie pozwala si¢
w pelni ofiarowac z Chrystusem Kaptanem Bogu Ojcu za zbawie-
nie braci i siostr. To wlasnie w Eucharystii jest mozliwe dla kaptana
nawigzanie najglebszej wiezi z Jezusem Chrystusem® i podporzad-
kowania catego zycia Duchowi Swietemu, ktéra to wiez mitosci po-
winna si¢ wyrazi¢ w postawie pasterskiej milo$ci wobec wiernych.

A jakiej dyspozycji wewnetrznej oczekuje si¢ od prezbitera w sa-
kramencie pokuty? Kaptan, jesli chce ,,madrze kierowa¢ sumieniami
wiernych” w tym sakramencie ,,powinien przyzwyczai¢ sie do stu-
chania glosu Boga, ktéry przemawia w glebi serca, oraz do pelnego

% TJan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 26.
% Tamze, nr 45.
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milosci postuszenstwa Jego woli”'®, twierdzi Jan Pawet II. Sumienie
moralne ,dzialajac w glebi ludzkiego ‘ja’ i skfaniajac do postuszen-
stwa zobowigzaniom moralnym, ukazuje gleboki sens tego postu-
szenstwa’ wzgledem wymagan Boga i Jego milosci'”. Nalezy pomoc
penitentowi je odczyta¢. Oprécz podanego duchowego kierownic-
twa istotna jest w tym sakramencie rola kaptana jako $wiadka mifo-
sierdzia Bozego i czlowieka dialogu interpersonalnego, cierpliwego
wystuchania penitenta i doprowadzenia go do doswiadczenia mifo-
sierdzia Bozego'®.

Pasterzujac ludowi Bozemu i kierujac nim kaplan powinien to
czynié, bedac ozywiony miloscig Dobrego Pasterza i gotowoscig
do stuzby wszystkim w powierzonej mu wspolnocie koscielnej,
troszczac sie o jej jednos¢ i taki rozwoj, w ktérym zostang dostrze-
zone, rozpoznane i wykorzystane wszystkie charyzmaty wzbu-
dzane przez Ducha Swietego dla budowania communio Kosciota.
W tym wzgledzie bardzo przydatna jest dla kaptana teologia pasto-
ralna jako ,refleksja naukowa o codziennym wzrastaniu Kosciota,
w mocy Ducha Swietego, w kontekécie historii, a wiec o Koscie-
le jako ‘powszechnym sakramencie zbawienia’ (KK 48), jako znaku
i zywym narzedziu zbawienia Jezusa Chrystusa dzialajacym przez
stowo, sakramenty i postuge mitosci”™”. Te wiedze wykorzystuje on
i faczy ze swoja postawa wiernosci Bogu i ,ufnosciag w ukryte dzia-
tanie faski, ktéra objawia si¢ w ludziach prostych i ubogich (Tt 1,7-
8)”1%. Jest otwarty na potrzeby duchowe i materialne swych braci
i siostr. Bedac czlowiekiem dialogu organizuje spotkania i zacheca
do wspolpracy na rzecz dobra duchowego parafii, i darzy wiernych
szacunkiem dla ich trudu i wktadu w funkcjonowanie wspoélnoty.

19 Propositio 22; Jan Pawet II, Pastores dabo vobis, nr 44.
101 Tan Pawel I1, Pastores dabo vobis, nr 44.

192 Ks. J. Szymanski, Formacja do postugi spowiednika, ,,Ateneum Kaplan-
skie”138 2002) s. 349.

103 Tan Pawel I1, Pastores dabo vobis, nr 57.
104 Tamze, nr 26.
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3.5. Poziomy interioryzacji w stuzbie petnej
integracji poszczegolnych ptaszczyzn formacji

Pytanie o wewnetrzng jedno$¢ postugi kaptanskiej bylto stawia-
ne na Soborze Watykanskim II i dwie dekady po nim. Zdaniem
Gilsberta Greshake, nie udzielano na nie jednakowych odpowie-
dzi. Wychodzac od potréjnego urzedu Chrystusowego (Prorok, Ka-
plan i Pasterz) jedni (J. Ratzinger, K. Rahner) widzieli mozliwo$¢
integracji postugi kaptanskiej w przepowiadaniu Stowa, ktore jest
pierwszym zadaniem urzedu kaptanskiego (KK 28; DK 4); drudzy
(W. Kasper, H. U. v. Balthasar) widzieli ja w urzedzie pasterskim
ukierunkowanym na jednoczenie wszystkich wiernych, budowanie
jednego Ciata Chrystusa przyporzadkowujac mu wszystkie postugi
i charyzmaty; jeszcze inni (H. Schlier) widzieli ja w dzialaniu ,,ka-
planskim’, czyli w ,uobecnianiu radykalnej ofiary Jezusa dla Ojca
i za nas az do $mierci’, czyli sprawowaniu Eucharystii; jeszcze inni
(pdzniejszy poglad kard. J. Ratzingera) wlasciwy punkt integracyj-
ny widzieli we wlaczeniu sie¢ w misje zbawczg Jezusa Chrystusa, po-
stanego przez Ojca'®. Zastanawiajac sie nad tym, za ktdra z tych
syntez przemawia wigkszo$¢ argumentéw Greshake nie podzie-
la Zadnej z nich i twierdzi, ze w owych modelach integracji ,,cho-
dzi raczej o roznorodne opinie i akcentowania” takiego czy innego
pola dziatania kaptana. Uwaza, ze potrdjnos¢ urzedu nie moze by¢
»zacieniona na korzys¢ jednego lub dwodch odizolowanych ele-
mentéw’. I wskazuje na najglebszy duchowy wymdg, za jaki uznaje
szukanie ,,gdzie lezy, albo gdzie powinno leze¢ jego (=kaptana) spe-
cyficzne zlecenie, jego poslanie, jego punkt ciezkosci i jego ‘styl”!%.
W proponowanych modelach integracji koncentrowano si¢ bardzo
na urzedzie kapfana i jego obrazach.

1% G. Greshake, By¢ kaplanem. Teologia i duchowos¢ urzedu kaplatiskiego,
tlum. K. Wéjtowicz CR, Wydawnictwo Wroclawskiej Ksiegarni Archidiece-
zjalnej, Wroclaw 1983, s. 85-88.

1% Tamze, s. 88.
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W adhortacji Pastores dabo vobis i w Ratio fundamentalis...,
znajdujemy ten sam model integracji, ktéry mozna okresli¢ mode-
lem personalistycznym i zarazem duchowym. Wychodzi on z za-
tozenia ze ,koncepcja formacji integralnej jest szczegélnie wazna
ze wzgledu na to, iz cala osoba, z tym wszystkim czym jest i co
posiada, stuzy Bogu i wspdlnocie chrzescijanskiej. Powolany jest
‘podmiotem integralnym; czyli jednostka wybrang do osiagniecia
solidnego zycia wewnetrznego bez podzialéw i dychotomii” (Rf92)”.
W tym modelu zaakcentowana jest; po pierwsze, ,,0osoba’, ,,pod-
miot”; po drugie, jej powotlanie do stuzby Bogu, czyli jej ukierun-
kowanie zyciowe, cel; i, po trzecie, ,,solidne zycie wewnetrzne, bez
podziatu i dychotomii” pomiedzy dazeniami obecnymi w cztowie-
ku na poziomie natury zmystowej, rozumnej i duchowe;j.

Omoéwione wyzej cztery wymiary formacji pozostaja ze soba
wzajemnie powigzane w procesie formacji i oddzialuja wzajemnie
na siebie. Nalezy je obecnie tak rozpatrywa¢ aby ukaza¢ efekt pro-
cesu integracji i w jego ramach role interioryzacji wartosci. Dlacze-
go jest ona wazna? Jakie ma znaczenie dla jakosci procesu formac;ji?

Zanim podkredlimy wplyw poszczegdlnych wymiaréw formacji
na calo$ciowy proces integracji, warto poda¢ na czym polega za-
sada integracji jako takiej. Proces ten wymaga uwzgledniania ca-
tosciowej egzystencji czlowieka, calosciowego jego dzialania, ktére
rozgrywa si¢ na poziomie natury zmystowej, psychiki i poziomie
duchowym. Do integracji dochodzi, ,,gdy wyzszy poziom szanujac
wczesniejsze osiagniecia, koordynuje je i ukierunkowuje na waz-
niejsze cele i horyzonty. Nastepny poziom przejmuje poprzedni
i kieruje go ku celowi bardziej spdjnemu z rzeczywistoscig ludzkiej
tajemnicy”””. Wedlug psychologéw integracja nie jest stanem final-
nym, lecz cigglym procesem i niekoniecznie ciggle postepujacym
réwnomiernie. Kazimierz Dabrowski moéwi o dezintegracji i widzi
jej pozytywne strony, wymieniajac osoby pod pewnym wzgledem

197 A. Cencini. A. Manenti, Psicologia e teologia, Centro Editoriale Dehonia-
no, Bologna 2018, s. 166.
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genialne a niezintegrowane. Pisze o dezintegracji pozytywnej jako
stanie przejsciowym w procesie rozwoju osobowosci'®. Takze ana-
lizowane dokumenty traktuja ja jako proces.

Formacja ludzka kandydatéw do kaptanstwa jest oparta na pet-
nej prawdzie o czlowieku powotanym do zjednoczenia z Bogiem.
Jest ona ,,niezbednym fundamentem” dla formacji duchowej, gdyz
»faska bazuje na naturze”, poniewaz w swej postudze kaptan zwra-
ca si¢ do konkretnych ludzi, jego postuga winna by¢ wiarygodna,
promieniujaca czlowieczenstwem, bedacym odblaskiem cztowie-
czenstwa Chrystusa, aby jego ludzka osobowo$¢ stata sie dla ludzi
»pomostem” w spotkaniu z Chrystusem'®. Dostrzegamy tu waz-
ny motyw duszpasterski, ktéry pomaga kandydatom do kaplan-
stwa pogtebiac i interioryzowac swoja postawe milosci blizniego
i stuzby. Dokumenty nie wzmiankuja, iz natura jednego czlowieka
moze by¢ odmienna od drugiego, ze np. jeden moze by¢ bardziej
uczuciowy i tatwiej nawigzujacy kontakt z innymi, drugi bardziej
racjonalny i sklonny do pewnego dystansu; ze jeden moze by¢ in-
trawertykiem''? i zmierza¢ do Boga bardziej przez powrét do siebie
samego, a drugi ekstrawertykiem i kierowa¢ si¢ do Boga, wycho-
dzac od refleksji nad otaczajacym go §wiatem. Wydaje sig, iz zakla-
daja, ze te roznice nie majg wiekszego wptywu na proces formacji.
Za cech¢ fundamentalng w postawie kaplana jest uznana ,,zdolnos¢
do utrzymywania wi¢zi z innymi’, dlatego kaptan, aby mégt by¢ ,,czlo-

18 K. Dabrowski, Trud istnienia, Wydawnictwo Antyk, Warszawa, brw,
s. 20-24.

19 JTan Pawel II, Pastores dabo vobis, nr 43.

"9 W zwigzku z analizowang tu interioryzacja, do ktdrej wydaje si¢ by¢ bar-
dziej sklonny intrawertyk, nalezy wyjasni¢, ze rozréznienie to w psycho-
logii pochodzi od Junga, wedlug ktdérego ,Postawa introwertyka, gdy jest
normalna, charakteryzuje si¢ niesmiala, refleksyjna, wycofana natura, ktd-
ra nie zdradza sie tatwo, unika obiektow, zawsze przyjmuje postawe obron-
na i lubi chowac si¢ za podejrzliwg obserwacjg’, G. Wehr, Selbsterfahrung mit
C. G. Jung, Herder, Freiburg-Basel-Wien, 1995, s. 46. Z punktu widzenia na-
tury ma ona taka sama warto$¢ jak postawa ekstrawertyka.
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wiekiem jednosci’, powinien posiadac te przymioty (1 Tm 3,1-5), ktd-
re pozwolg mu utrzymywac braterskie kontakty z innymi. Zawarta
jest tu moralna motywacja interioryzacji wartosci osobowych, od
ktdrej zalezy jakos$c¢ jego postugi duszpasterskiej. Jakos§¢ kontaktow
duszpasterskich z innymi jest warunkowana dojrzatosciag uczucio-
wa kaplana. Dlatego na etapie formacji poczatkowej wielokrotnie
jest mowa o konieczno$ci dojrzewania uczuciowego seminarzysty
motywowanego ,,przygotowaniem do udzialu w miltosci Chrystu-
sa, Dobrego Pasterza” (Rf 89). Pojeciem ,dojrzalo$¢” postuguje sie
psychologia i odréznia je od doskonatosci, do ktorej jest powotany
chrzescijanin na drodze do $wietosci (Mt 5,48). Teologia praktyczna
siega do tego pojecia, zwlaszcza w odniesieniu do wymiaru ludz-
kiego formacji. Zdaniem Chlewinskiego, ,dojrzalos¢ osobowosci
wyraza si¢ szczegélnie przez zdolnos¢ transformacji emocji o cha-
rakterze popedowo-biologicznym na tzw. wyzsze uczucia, zintegro-
wane z systemem uznawanych wartosci (spolecznych, estetycznych,
moralnych, religijnych), zorganizowane w postawy czyli dynami-
zmy ukierunkowujace postepowanie czlowieka (psychizacja emo-
cji i ich humanizacja)''.

Wychowanie do dojrzalosci uczuciowej w chrzescijanskim ro-
zumieniu zalezne jest najpierw od dobrze pojetej i prowadzonej
»formacji do wolnosci, ktéra polega na konsekwentnym i szcze-
rym postuszenstwie wobec «prawdy» wlasnego istnienia, wobec
«sensu» wlasnego zycia, czyli wobec ,,bezinteresownego daru z sie-
bie samego” jako drogi i najwazniejszej tresci prawdziwej samo-
realizacji’''?. Prawdziwa wolno$¢ ksztaltuje si¢ w relacji do dobra
ukazanego przez prawde odczytang w postawie i nauczaniu Jezu-
sa Chrystusa. Takiemu dobru ,,prawa wola podporzadkowuje po-
ruszenia zmyslowe, ktore uznaje za swoje” (KKK 1768). Kierujac sie
taka postawg seminarzysta, kaplan s3 w stanie zintegrowac swoje

" Z. Chlewinski, Dojrzatosé, osobowos¢, sumienie, religijnos¢, ;W drodze’,
Poznan 1991, s. 22.
112 Tan Pawel I1, Pastores dabo vobis, nr 44.
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emocje z moralno-duchowg postawa do ktdrej daza, tak Ze nabiora
one w ich postawie wartosci moralnej, zastugujacej i przyczynia sie
do udoskonalenia wrazliwosci wzgledem blizniego. Ten proces be-
dzie zalezal od glebi przylgnigcia do Chrystusa, Prawdy i od inten-
sywnosci przezywanej mitosci do Niego, ktora jest w stanie ogarna¢
calg osobe we wszystkich trzech wymiarach: fizycznym, psychicz-
nym i duchowym'?, i pociaggna¢ ku celowi duchowemu dokonujac
transformacji emocji na uczucia wyzsze.

Istotne i wielopoziomowe znaczenie ma interioryzacja warto-
$ci w formacji intelektualnej seminarzysty i kaptana, inspirowane;j
warto$ciami. Wplywa ona na ksztaltowanie si¢ postawy bardziej
ludzkiej, gdyz rozum jest nieustanna potrzeba cztowieka; przyczy-
nia si¢ do nabycia wiedzy teologicznej, tak istotnej w ewangeliza-
cji, i posrednio do nabycia umiejetnosci praktycznych, waznych
w pracy duszpasterskiej; przezywana w wierze i w uleglo$ci Ducho-
wi Swietemu otwiera kaptana na madroé¢ Bozg, czyli na uczestnic-
two w Swietle mysli Bozej i mitosci Bozej. Do nabycia tej madrosci
prowadzi glebokie wnikanie w stowo Boze bedace skutkiem wy-
trwalego szukania Boga i prawdy Bozej oraz zglebianie go w Du-
chu Swietym. W obecnych czasach utracity znaczenie rézne metody
medytacji, ktére kiedy$ byly wykorzystywane i stuzyly gtebszej in-
terioryzacji tresci religijnych. Szerzej znana jest jedynie medyta-
cja ignacjanska. Polecana jest rowniez metoda lectio divina, ktorej
praktyka jest znana w wielu wspolnotach modlitwy.

Do najwigkszej interioryzacji warto$ci kaptanstwa i swej postugi
dochodzi prezbiter w swej permanentnej formacji duchowej. Bar-
dziej, niz skutkiem wysitku kaptana jest ona w nim dzielem Ducha,
ktory prowadzi postusznego Mu prezbitera do glebokiej wigzi z Je-
zusem, Dobrym Pasterzem, do podporzadkowaniu calego zycia te-
muz Duchowi i ksztaltuje w nim synowska postawe wobec Boga
Ojca, oraz ofiarng postawe wobec powierzonych mu wiernych. Ten-
ze Duch, ktdry rozlewa swa mito$¢ w sercach wiernych (Rz 5,5), czy-

13 Tamze.
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ni to samo w sercu kaptana - przezywajacego swdj celibat w duchu
motywacji ewangelicznych, duchowych i duszpasterskich - i wpro-
wadza go w serdeczng, przyjacielska wi¢z z Jezusem Chrystusem
i uzdalnia do catkowitego daru z siebie w stuzbie Ludowi Bozemu.
Uzdalnia go do dania $wiadectwa oblubieniczej mitosci Chrystusa
do Kosciola, czyli ,do umilowania ludzi sercem nowym, wielkim
i czystym - bezinteresownie i ofiarnie — zawsze wiernym, a zrazem
z owg «boska zazdroscig» (por. 2 Kor 11,2) i czuloscia przypominaja-
ca uczucia matki; (...) znosi¢ «bole rodzenia» do chwili «az Chry-
stus si¢ uksztaltuje w wierzacych (por. Ga 4,19)”**. Ta milo$¢ jako
dar Ducha ma nie tylko charakter wolitywny ale i afektywny, pierw-
szy jest istotny w wypelnieniu woli Bozej i w ofiarnym dzialaniu
az po przyjecie krzyza, drugi, zabarwia uczuciowo wiez z Jezusem
Chrystusem, ze wspolnotg kaptandw, z wiernymi. Ta pierwsza po-
siada prymat nad drugg i gotowa jest znie§¢ wszystkie oschlosci,
proby i ofiary. To dzigki takiej mitosci Boga i blizniego kaptan do-
chodzi do integracji wszystkich wymiaréw swojej formacji, uzysku-
je spojnos¢ osobowosci i staje si¢ ,,kaplanem wedlug Serca Bozego”

Kryzys kaptanski moze si¢ objawi¢ stopniowo i si¢ nasili¢, gdy
kaptan zaniedba modlitwe i podda si¢ duchowi $wiata, duchowi in-
dywidualizmu, ktéry w ekstremalnej postaci przeradza si¢ w kult
tzw. samorealizacji i ,bycia sobg”; gdy utraci Zywy kontakt z Bo-
giem i przestanie si¢ przejmowac kondycja duchowsa innych; gdy
postawi siebie w centrum dzialania i planowania wlasnego zycia.
Na kazdym etapie kryzysu moze uswiadomic¢ sobie mito$¢ Chry-
stusa Dobrego Pasterza i z glebi serca na nowo prébowa¢ umotywo-
wacé nig swoja postawe i odrodzi¢ si¢ w swym powotaniu, postudze
i gorliwosci kaptanskiej. Akt interioryzacji mitosci Chrystusa jest
mozliwy w jednej chwili, pod wptywem przychodzacej taski Bozej,
doglebna przemiana postawy wymaga dlugiego czasu...

114 Tamze, nr 22.
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Ks. dr hab. Stanistaw T. Zarzycki SAC — w latach 2010-2020 prof. Instytutu Teolog Duchowosci
a nastepnie Instytutu Nauk Teologicznych KUL, obecnie na emeryturze; autor kilku ksigzek,
m.in. Dietricha von Hildebranda filozoficzno-teologiczne podstawy duchowosci serca

(Lublin 1997) i Rozwdj zycia duchowego i afektywnosc. (Lublin 2008) oraz wielu artykutow

z zakresu duchowosci chrzedcijanskiej.
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