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POSLUSZENSTWO ZAKONNE

»Panie, zechciej przyjac cate moje zycie:
Moja pamied,

Mj rozum

| cata moja wole.

Dates mi wszystko,

Czym jestem i co posiadam.

Tobie to wszystko powierzam.
Rozporzadzaj tym wedtug Twojej woli.
Daj mi jedynie Twoja mitosc i taske.
Dzieki nim bede wystarczajaco bogaty

| nie bede pragnat niczego wiecej” (Sw. Ignacy)

Ta modlitwa jest kwintesencja $lubu postuszenstwa. W dzi-
siejszym $wiecie postuszenstwo nie jest postawa poszukiwana.
Na pierwszy plan wsrdd ludzkich pragnien wysuwa si¢ nie-
skrgpowana wolnos¢, swoboda, mozliwos$¢ petnego decydowa-
nia o sobie, czy uniezaleznienia si¢ od kogokolwiek, mozliwo$¢
tworczego realizowania wlasnego zycia. A jednak postuszen-
stwo jest rzeczywisto$cia, ktora jest obecna w zyciu kazdego
cztowieka. Pan Bog wzywa wszystkich do zycia w postuszen-
stwie woli Bozej. Dla kazdego jednak rodzaju prawdziwego po-
stuszenstwa fundament jest wspdlny, a jest nim milo$¢.

l. Postuszenstwo chrzescijanskie

Postuszenstwo, aby bylo chrzescijanskie, musi by¢ najpierw
ludzkie. Jako istoty rozumne, wolne mozemy wybiera¢ w spo-
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sob wolny 1 ksztattowac swoje zycie w duchu postuszenstwa, aby
zachowa¢ porzadek, umacnia¢ wspdlne wartosci. Postuszenstwo
ludzkie ma na celu sprawne funkcjonowanie spotecznosci. W po-
stuszenstwie religijnym wszystko natomiast, co ludzkie, jest ob-
jete wiara, jest ono odpowiedzia na Boza mito$¢. Jest ono oparte
na innym systemie wartosci: na woli Ojca i planach opatrzno-
$ci, a nie tylko na woli ludzkiej i na takim obrazie samego siebie,
w ktorym nie jesteSmy ani panami wlasnego losu, ani tez niewol-
nikami ograniczen wiasnych lub innych ludzi.

II. Slub postuszenstwa

Rada postuszenstwa zaktada wprawdzie wszystko, czego do-
maga si¢ postuszenstwo ludzkie i chrzescijanskie, ale ma tez
rysy wilasciwe tylko sobie. Slub postuszenstwa jawi si¢ jako
prosty drogowskaz do $wigtosci. Chodzi o to, by w codzien-
nym zyciu odpowiada¢ sobie na pytanie: czego Bog oczekuje
ode mnie w tej konkretnej sytuacji? Czego chce mnie nauczy¢?
Gdzie chce mnie postac? Postuszenstwo zakonne jest wigc nowe
W swojej postawie, w swoim glebszym zwroceniu si¢ do Chry-
stusa, w swej catkowito$ci, poprzez to, ze jest:

— publiczna obietnica takiego rodzaju postuszenstwa;
— szczeg6lnym $rodkiem doskonalenia mitosci;

— powotaniem dla Kosciota i1 calego $wiata poprzez zupeina
dyspozycyjnosé, wolna od jakichkolwiek wigzow;

— oddaniem calej egzystencji do dyspozycji Boga, bez doktad-
nej wiedzy o tym, jak wlasny dar zostanie wykorzystany;

— zobowiazaniem do zycia ewangeliczna komunia w catlej jej
glebi, we wspdlnocie 1 wedtug wspdlnoty, ktora jest owocem
Ewangelii 1 ,,powolania” wiary;

— obejmuje dar z kazdego rodzaju aktywnosci — to, kim jestesmy
1to, co robimy; wszystkie akty wewngtrzne 1 zewngtrzne;

— jestesmy postuszni z powodu mitosci do Chrystusa, mitosci
bezinteresownej i poswigcenia.
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ll. Praktyka postuszenstwa zakonnego

1. Poprzez postuszenstwo zakonne szukamy woli Bozej:

— w konstytucjach, regulach, statutach — sa one ukonkretnie-
niem Ewangelii dla 0osob zakonnych. Przetozony jest ich ofi-
cjalnym gwarantem i interpretatorem. Polecenia przetozonych
nie moga wige by¢ przeciw Konstytucji i bez zwiazku z nimi.
Konstytucje maja za zadanie ustawicznie przypomina¢ 0so-
bie zakonnej cel powotania, otrzymany charyzmat i drogg,
jaka ma kroczy¢, by nim wiernie zy¢. Osoba zakonna, bedac
osobiscie odpowiedzialna za swoje powolanie, jest jednocze-
$nie odpowiedzialna za przyswajanie sobie ducha Konstytu-
cji. Kazdy zakonnik ma stawac sig¢ ich zywym wcieleniem.

— w zyciu KoSciola — posrednictwo Ko$ciota w zatwierdze-
niu reguly sprawia, ze na mocy naszego slubu postuszenstwa
mamy by¢ postuszni takze Kosciotowi i tym, ktorzy w Ko-
Sciele sprawuja wladzg 1 sa wyrazicielami woli Boze;.

— w zyciu wspolnoty — moim Kosciotem, w konkretach dnia
codziennego staje si¢ moja wspolnota.

— w poleceniach przelozonego — w strukturach zycia zakon-
nego przetozony jest osoba, ktora posredniczy w woli Bozej,
ktora — z Boza dobrocia, ale takze w sposob konkretny — kie-
ruje dziataniami osob 1 zachowaniem si¢ instytucji. Przetozo-
ny to osoba, ktdéra ma by¢ wiernym posrednikiem woli Boga.
Przetozony réwniez musi umie¢ powiedzie¢: Non mea volun-
tas, sed tua fiat. Nie méwi: ,,ja tak chce”. Ale raczej: ,,Pan pra-
gnie tego od ciebie i ode mnie”. Umie dawac polecenia, ktore
jemu samemu si¢ nie podobaja, ale podobaja si¢ Bogu, ktore-
go wole odkrywa, interpretuje.

2. Postuszenstwo zakonne posiada dwie podstawowe cechy.

Jest:

A. Nadprzyrodzone — nieustanne odniesienie postuszenstwa
do Boga.

B. Calkowite — bierze w nim udzial rozum, wola i serce.
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W praktyce postuszenstwo takie jest:

czynne — przetozony podejmuje decyzje, ale ja mam je odpo-
wiednio zrealizowa¢, angazujac calego siebie;

Swiadome i odpowiedzialne — zakonnik nie jest martwym
narzedziem w r¢ku przetozonych;

wspolodpowiedzialne — autentyczne postuszenstwo angazu-
je nie tylko calego czlowieka, ale wszystkie osoby bedace we
wspolnocie;

dobrowolne i wolne — postuszenstwo jest konsekwencja wol-
nego podjscia za Chrystusem: ,,Jesli cheesz...”;

ukierunkowane na krolestwo Boze — to oznacza poszukiwa-
nie madrosci nie z tego $wiata... Pozwalamy prowadzi¢ si¢
przez wiarg, co wymaga takze wrazliwego serca, ktore stale
rozréznia migdzy dobrem a ztem;

stale i stabilne w obiektywnym rozpoznawaniu — sumienie
zakonnika zawsze stara si¢ rozezna¢ przez dialog z przetozo-
nym, z cztonkami grupy, wspdlnoty, z konstytucjami, z Ko-
sciotem, z wlasna wewnetrzna dyspozycja oraz z wlasnym
ukierunkowaniem psychospotecznym, jaka decyzja realnie
pokrywa si¢ z wola Ojca odnosnie do mojej osoby;
umiejetnym sluchaniem — ani przetozeni, ani podwtadni nie
sa w stanie obiektywnie i ze wzgledna pewnos$cia rozeznac
tego, co stuzy ich wlasnemu czy innych dobru duchowemu,
jesli nie otworza swych serc przed drugimi w przyjacielskim
1 synowskim duchu (LG 20; 24; 27);

w dialogu — wspdlnotowe rozeznawanie woli Bozej, co nie

zwalnia przetozonego od decyzji, a podwladnych od stucha-
nia. Sam dialog musi by¢ szczery, otwarty, bez uprzedzen;

uznawaniem wartos$ci jednostki — tak podwtadni jak i prze-
tozeni musza mie¢ $wiadomos$¢ swego ubdstwa, tzn., ze sami,
w pojedynke nie sa czgsto w stanie zobaczy¢ w calej pelni
ani wspolnego dobra. Oznacza to, ze trzeba wzajemnie uznac
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swoja warto$¢, wzajemnie si¢ akceptowac i1 umiec przyjac,
aby inni mogli by¢ r6zni ode mnie;

— komplementarne (dowartosciowanie dobra wspolnego) —
kazdy, w wierze i radosci, respektujac i doceniajac kompe-
tencje drugiego, bedzie pragnal wspolnoty z drugimi, aby na
nowo rozpoznac i potwierdzi¢. wlasne charyzmaty i postugi
dla dobra Kosciota czy Zgromadzenia. Wspdlnie zaczynamy
si¢ pyta¢ nie o to, czego pragnie wspoélnota, ale czego Bog
spodziewa si¢ po niej;

— utozsamiajace si¢ z wartosciami ewangelicznymi — musi-
my nie tylko uwierzy¢ w warto$ci ewangeliczne, ale uzgod-
ni¢ nasze osobiste idealy z wartosciami Chrystusa, Ko$ciota
1 wspolnoty.

IV. Cztery wymiary postuszenstwa zakonnego

1. Chrystologiczne: postuszenstwo Chrystusa jest postuszen-
stwem z mitosci, bo jest postuszenstwem synowskim. Jezus jest
postuszny jako Syn. Jego postuszenstwo (synowskie oddanie si¢
Ojcu z mitosci) jest dla nas nie tylko wzorem do podziwiania,
ale zyciem do nasladowania. Nasze postuszenstwo jest zrozu-
miate jedynie w postuszenstwie Chrystusa.

2. Eklezjalne: postuszenstwo zakonne jest konsekracja osoby
dla dobra catego Kosciota. Slub postuszenstwa czyni nas zna-
kiem Ko$ciota.

3. Eschatologiczne: Slub postuszenstwa wyprowadza nas
poza naturg. Podjety ze wzgledu na Krolestwo niebieskie jest
Swiadectwem wiecznosci.

4. Ascetyczne: postuszenstwo zakonne jest rzeczywistym
uczestnictwem w krzyzu Chrystusa; jest zwiazane z ofiara,
z wyrzeczeniem. Badz wola Twa (chcg szuka¢ tylko woli Bo-
zej). Ofiaruje¢ Ci Boze moja wolg.
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V. Naduzycia w postuszenstwie

Wygodnictwo — np. fizyczne, unikanie wysitku, trosk, oce-
nianie polecen wedtug kryterium wygody.

Nadmierna przedsigbiorczo$s¢ — sa zakonnicy, ktorzy sa
zawsze W biegu, potrzebuja pracy, mowienia, dziatania. Naj-
prawdopodobniej pozostawia im to mato czasu i mozliwo$ci na
przebywanie z Bogiem, stuchanie Jego glosu, takze przez prze-
lozonych. Wiasne plany i1 przedsigwzigcia staja si¢ celem zycia.

Przypodobanie si¢ — oznacza ono akceptacje polecenia lub na-
pomnienia gldwnie dla uniknigcia kary lub otrzymania nagrody.

Brak wewnetrznej identyfikacji — dzieje si¢ to wowczas,
gdy jesteSmy postuszni regule lub poleceniu przetozonego ze
wzgledu na korzysci spoteczne, jakie moga nam przypas¢, a nie
ze wzgledu na warto$¢ normy zwiazanej z poleceniem.

Uzaleznienie — jestem postuszny z powodu wsparcia, troski,
wigzi czy zainteresowania, ktoére mogg otrzymac od przetozo-
nego.

Nieufnos¢ — wzgledem siebie, swoich wtasnych zdolnosci in-
telektualnych, brak wiary w mozliwo$¢ stania na wtasnych no-
gach oraz wzglgdem innych — w ich autentyczna zdolno$¢ i dobra
wolg zycia w dialogu, szacunku i poszukiwaniu woli Boze;j.

Dominacja — zdarzajace si¢ surowe obsesyjne polecenia prze-
lozonego (czasem réwniez i podwladnego!). Che¢ panowania
moze by¢ takze zaobserwowana u tych, ktérzy nalegaja, aby
wszyscy maszerowali w tym samym rytmie 1 ta sama droga.
Oni zapominaja, ze nie wszyscy cztonkowie wspolnoty maja te
same dary Ducha Swietego.

Nieuczciwos¢ w dialogu — trzeba zawsze wskazywac calg praw-
de, nie potprawdy zawierajace niektore tylko aspekty, podczas gdy
to, co zasadnicze zostaje przemilczane. Dialog musi by¢ otwarty,
bez usitowania ustyszenia tylko tego, co chce si¢ ustyszec.
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Unikanie urazu — takie postuszenstwo jest pasywna ulegto-
Scia po to, aby mie¢ ,,$wigty spokdj” 1 unikna¢ urazu. Mozna nie
podejmowac inicjatywy z obawy popetnienia btedu albo z Igku
przed krytyka, albo drzac o swoje bezpieczefistwo. Tacy bardzo
czesto godza sig na przecigtnose, tatwizng, byle tylko zachowad
komfort 1 wygodg.

Indywidualizm — jesli indywidualizm oznacza ,,rozezna-
wanie dla siebie samego”, wedtug wiasnych potrzeb, intereséw
i charyzmatdw, wtedy moze on tatwo stac si¢ egocentryzmem.

Postuszenstwo dyscyplinarne — suche zachowywanie regu-
laminu, bez odniesienia do Chrystusa.

Postuszenstwo wybidrcze — zalezne od sentymentow i pry-
watnych interesow.

Przekonanie o wlasnej sprawiedliwo$ci — naleganie, by kaz-
dy myslat tak jak ja, stal si¢ do mnie podobny, np. przez forso-
wanie mojego stylu poboznosci lub idei apostolskich, co zawsze
jest zubozaniem samego siebie i drugich.

Narcyzm — wpatrzenie tylko w siebie, w swoje plany, wizje,
idee. Takie osoby beda uzywac slubu postuszenstwa: 1) jako
przetozeni, by zrealizowa¢ swoje plany 1 wizje oraz udowod-
ni¢, jak sa wspaniali; 2) jako podwtadni, by ukazywac¢ ich prawa
1 zashugi w celu otrzymania ,,pozwolen”, ktore dadza im moz-
liwo$¢ zrealizowania pragnienia osobistego sukcesu. Ich mot-
to zupetnie nieswiadomie brzmi: ,,Chlubimy si¢ w sobie, nie
w Panu” — por. 1Kor 1,31).

Brak wiary — wiara jest pewnoscia, ze Bog jest obecny w kaz-
dym poruszeniu naszego istnienia, w kazdej osobie, w kazdym
wydarzeniu, ze prowadzi nas do konca. Kazde przedsigwzigcie
lub plan, ktéry nie wyptywa z ducha glebokiej wiary, jest dzia-
taniem czysto ludzkim. Nie ma nic wspolnego z tym poddaniem
sig, ktore ma charakteryzowac $lub postuszenstwa.
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Zaparcie sig:

— celdéw instytutu — postuszenstwo §lubujemy Bogu przez Ko-
sciot w ramach okreslonej wspdlnoty, z jej wlasnym chary-
zmatem 1 konkretnymi celami. Jesli zakonnik z wlasnej woli,
bez aprobaty i pozwolenia przetozonego kieruje swoje wysit-
ki i istnienie ku czemus, co znajduje si¢ poza celami instytutu,
nie kroczy droga postuszenstwa, jak §lubowat w dniu swojej
profesji;

— zobowigzania przyjetego w_zyciu zakonnym — ma to miej-
sce, gdy kto$ twierdzi, Ze jest postuszny z innych motywoéw,
jak np.: ,,prawo kanoniczne to nakazuje”; ,,normy sa madre”;
,,Ko$ciot tego pragnie”; ,,ludziom podoba sig ten sposéb dzia-
tania; ,hierarchia tak ustalifa” etc. Motywacja taka opie-
ra si¢ na prawdach tylko czg§ciowych, prawie wytacznie na
zwyktych, ludzkich sferach naszej egzystencji. Postuszen-
stwo traci w tym wypadku bogactwo swego petnego wymia-
ru w Chrystusie, a zobowiazanie zostaje zawgzone;

— z powodoéw prawa — ,,prawa’ nie istnieja wylacznie z ludzkich
przyczyn, lecz po to, aby uwolni¢ osobg od niej samej, aby
mogta ona zy¢ na tym poziomie mitosci, ktory ma swoje gra-
nice wytacznie w wiecznej mitosci 1 jednosci z Ojcem.

Racjonalizacja — to proba usprawiedliwienia swego lub czy-
jegos zachowania przez podawanie przyczyn zewngtrznie moz-
liwych do przyjecia.

Zazdro$¢ —niekiedy styszymy: ,,tamten moze chodzi¢ dokad
chce, robi¢ to, na co ma ochotg, mie¢ to czy tamto, tymczasem ja
musz¢ ciagnac ten caty kram”. Ten rodzaj komentarza ujawnia
gorycz 1 egocentryzm, niesmak z powodu postuszenstwa i wy-
obcowanie w stosunku do podstawowego znaczenia, jakie ma
dla mnie wola Boza. Kiedy musimy poréwnywac si¢ z drugimi,
zostaje zatracone Chrystusowe prawo mitosci: ,,daje wam nowe
prawo... nie oko za oko albo zab za zab”.
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VI. Srodki do wzrostu w postuszenstwie

Wychowanie do stuchania Boga.

Praktyka nieustannego rozpoznawania woli Bozej (,, Mow
Panie, bo stuga tw¢j stucha”).

Wyjasnianie motywacji (§wiadoma i jasna motywacja powola-
niowa stanowi podstawe osobistych wyboréw osoby powotanej).

Uwrazliwienie si¢ na misje¢ (konkretna praca ewangelizacyj-
na zgodna z misja zgromadzenia).

Wyrzeczenie — nie bedziemy nigdy zdolni jako zakonnicy do
wyrzeczenia si¢ wlasnej woli w wielkich sprawach, jesli nie na-
uczymy si¢ przedtem mowic ,,nie” matym pragnieniom i poru-
szeniom dnia codziennego.

Bezinteresowna sluzba — tj. postawa bezinteresownosci
wzgledem Chrystusa, Kosciota i wspdlnoty. To jest pragnienie
dobra drugiego ponad moje wlasne.

Jasny obraz wartosci — wartosci Chrystusowe 1 wlasne ide-
aty. Chodzi takze o ideaty wlasnego Zgromadzenia zaw. w kon-
stytucjach, tradycji zgromadzenia, pismach, listach wyzszych
przetozonych, itp.

Modlitwa i medytacja — jesli chcg robi¢ postgpy w rozezna-
waniu, dialogu 1 samo poddaniu sig, to musz¢ by¢ cztowiekiem
modlitwy. Najpierw dialog z Bogiem...

Nauczy¢ si¢ stucha¢ innych.
Pamigta¢ o duchowych potrzebach KoSciola.
Pamigtac¢ o potrzebach wspdlnoty lokalne;j.

Pamigtac o potrzebach calej osoby — czasem zbyt koncen-
truyjemy si¢ tylko na aspektach zewnetrznych: gdzie kto$ si¢
znajduje, jak jest ubrany, jak mowi, co robi..., zapominajac cza-
sem o wewnetrznych aspektach osoby. Tymczasem o nie przede
wszystkim chodzi.

Wzorem naszego postuszenstwa, jego prostoty, jest Maryja.
Postuszenstwo Maryi jest konkretnym wyrazem odpowiedzi,
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ktorej udzielita Bogu w mitosci. Wiedziata, ze postuszenstwo
musi by¢ skuteczna gotowoscia, by pozwoli¢ upodobni¢ si¢ do
Jezusa, az po Jego M¢ke. Maryja pozostaje na zawsze doskonale
przezroczysta dla stowa Bozego.

Pytania:

— Czy pogtebiam znajomos¢ Regul, Konstytucji?

— Jak patrze na decyzj¢ przelozonego: oczyma wiary, czy ludz-
kimi?

— Czy potrafig stucha¢ wspotbraci ?
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